Rajtszam: ..........

NEV: i

Indulasi 1do: ...........

30 km
10 km

Erkezési ido: ..........

Nevezés: Balatonfenyves,
kisvasut va.
(7.30 — 8:00)
RAJT: Somogyszentpal
(8:55)

1. EP.: Pailmajor vm.
4,7 km
(9.20 - 10.20)

2. EP.: Imremajor
(Imremajor GV)
9,9 km (10.00 — 11.30)
10 km CEL (10:00-12:00)

3. EP.: Csisztapuszta, volt
kisvasut va.
18,5 km
(9.30—14.00)

4. EP.: Nagy-Berek
onkiszolgalo
kod
25,9 km
(9.30 - 16:00)

CEL: Balatonfenyyves,
kisvasut va.
28,5 km
(8:00 - 17:00)

20 km

Nevezés: Balatonfenyves,
kisvasut va.

(7.30 — 8:00)
RAJT: Imremajor
(Ko6zponti Fémajor GV)
(8:30)

3. EP.: Csisztapuszta, volt
kisvasut va.
8,6 km
(9.30-14.00)

4. EP.: Nagy-Berek
onkiszolgalod
kod
16 km
(9.30—16.00)

CEL: Balatonfenyves,
kisvasut va.
18,6 km
(8:00 - 17:00)

Elozd meg a kisvasutat!

CSISZTA
gyalogos teljesitménytarak

30 km, 20 km és 10 km
Igazolofiizet




Kedves Sporttars!

Szeretettel kdszontlink
az El6zd meg a kisvasutat! - Csiszta gyalogos teljesitménytaran.

A Csiszta tiran harom tav teljesithetd, 30 km-es, 20 km-es és 10 km-es. Mindharom
tavon a tura kezdetéhez a kisvasuttal kell kiutazni. (Az utazas tavja és ideje a tira
tavjaba, illetve szintidejébe nem szadmit bele.) 17 oraig kell a célba visszaérni. A
sikeres teljesitéshez az ellendrzépontok sorrendben torténd érintése sziikséges.
Ellenérzépontok személyzet nélkiil is miikddnek, ahol a kifliggesztett kodot kell
egyénileg felirni, megjegyezni.

A leirt utvonal kovetése kotelez6, mivel a thra teriilethasznalati engedélye erre szol,
részben természetvédelmi teriilet hataran halad, és a Nagy-Berekben mar vadaszati
idény van. A taran mindenki sajat feleldsségére vesz részt, a rendez6ktdl kartérités
semmilyen jogcimen nem igényelhetd. A teljesitménytira nem verseny!

A tura soran koriiltekintéen haladj a kisvasut nyomvonalan, mivel a kisvasut
napkozben a menetrendtdl eltérden is jarhat! A 30 km-es és 20 km-es tavokon
Imremajor utan a kisvasit nyomvonala gazos, benétt, jarhatatlan, mindenhol a
javasolt Keriilé folditon haladj!

Vigy¢l magaddal elegend6 folyadékot, mivel utkdzben vizvételi lehetéség csak
Imremajorban (Majorka biifé) és Csisztafiirdon (biifék), illetve a rajt-célban talalhato.
Kérjiik a természetjaré magatartasi szabalyok betartasat és a kornyezet védelmét.
Baleset vagy rosszullét esetén kérjiik, hogy segits turatarsadnak, sziikség esetén
értesitsd a rendezéket és maradj a bajba jutott tirdz6 mellett amig a tovabbi segitség
megérkezik. Ha valaki Gigy hataroz, hogy a tirat feladja, ezt jelezze személyesen a
legko6zelebbi ellendrzéponton vagy telefonon, illetve turatarsak utjan a név és rajtszam
kozlésével értesitse a rendezdket.

Koszonetiinket fejezziik ki mindazoknak, akik valamilyen modon segitségiinkre
voltak a rendezvény lebonyolitasdban:

- Hubertus Agréaripari Bt.

- MAV-Start Zrt., Balatonfenyvesi gazdasagi vasut

Pontdreink: Dr. Mészaros Zoltan, Gruber Mihdly

Tuarank a Somogy Megye Teljesitményturazdéja tiramozgalom része.

Kellemes turat kivannak a rendezok:
Fehérvari Maté (06-30-284-2730), Mészaros Gabriella (06-70-380-6365)

TURAFILOZOFIA
A ZOLDGOMB SPORT KLUB TURAINAK SZELLEMISEGE

A természetjaras az ember legtermészetesebb tevékenységei kozé tartozik. A
természetjaras egyidos az emberiséggel. Az 6skori ember még élelemszerzési céllal
jarta a természetet, a mai ember {6 célja a sport, a kikapcsolddas, a pihenés.

1. A teljesitményturazas, mint a természetjaras egyik aga, a felkésziilt, sportosabb
életvitell tirazok tevékenysége. Amikor egy turdzo egy teljesitménytirara
jelentkezik, akkor tisztaban van azzal, hogy a tira teljesitéséhez magasabb szintii
szellemi és fizikai eréfeszitésre van sziikség, mint egy kotetlen kirandulés esetén.

A Z6ldgomb Sport Klub tarainak célja ennek a szellemi és fizikai eréfeszitésnek az
elésegitése. A szellemi erdfeszités, a helyes ttvonal és az ellendrzé pontok
megtalalasa éppen olyan fontos, mint a fizikai eréfeszités, azaz a taratav teljesitése.
Ezért tarainkon az altalunk megadott informaciok esak annyi ismeretet
tartalmaznak, amennyi a tara teljesitéséhez feltétleniil sziikséges, de még nem teszik
sziikségtelenné a turazok szellemi erdfeszitéseit.

Ugy gondoljuk, hogy a teljesitmény értékét jelentds mértékben a fizikai és szellemi
erofeszités nagysaga hatarozza meg. Ennek az eréfeszitésnek a létrehozasahoz
szeretnénk tirainkkal is hozzajarulni.

2. A Z5ldgomb Sport Klub kiemelt figyelmet fordit a kornyezet védelmére. Taraink
szervezésénél és rendezésekor minden tevékenységiinknek a kornyezet megovasanak
szadndéka jelenti az alapjat. Valamennyi résztvevonktdl elvarjuk, hogy évja a
természetes és az épitett kornyezet értékeit, ¢s ne hagyjon hulladékot maga utan!




Az épiilettd]l 150m-re keresztezziik a sineket. 500m mulva jobbra-balra hazak,
itt balra E-i irAnyba fordulunk, a vasuti atjaron at. A hazak kozott keskeny
erddsav utan kaszalora ériink, és mar latjuk Csisztafiirdét. Hamarosan
megérkeziink a 3. EP-re, Csisztapuszta volt Kisvasuti végallomasra. A Virag
utcan haladunk a nyaraléhdzak kozott, majd 200m mulva kiériink Csiszta Fiirdd
elé (jobbra a Kishubertusz Vendégld). Jobbra fordulunk az aszfaltiiton, majd a
parkolo6 utan 100m-rel balra az aszfaltos-murvas dozeratra. Magunk el6tt 1atjuk
a fonyodi hegyet. 1,6km utan (még az autdpalya feliiljaro elott, attol 600m-re)
balra fordulunk foldatra. 400m mulva az erdéséav tiloldalara tériink at és
tovabbra is a Ny-i iranyt kovetjiik. Tobb csatornat kereszteziink, mindenhol
hidon. A fonyddi dozerattol 4,6km-re, egy hid tiloldalan nem lehet egyenesen
tovabbmenni, itt egy jobb és rogton bal kanyarral atmegyiink az erddsav E-i
oldaldra. 500m utan elérjiik a balatonfenyvesi kisvasutat és a 4. EP-t (Nagy-
Berek - kod). A miiiton jobbra, Balatonfenyves felé fordulunk. Athaladunk az
M?7-es autdpalya alatt, majd 750m utan a zsilipnél atmegyiink a csatornan és a
tuloldalan haladunk a foutig. A féuton jobbra fordulunk, a vasuti atjaronal
balra, és meg is érkeztiink a CELba Balatonfenyvesre, a kisvasit
végallomésara.

Mindenkinek gratulalunk a teljesitéshez!
A 30-as tara tavja: 28,5 km. Szintemelkedés: 20 m. Szintidd: 8 éra.

A 20-as tara tavja: 18,6 km. Szintemelkedés: 20 m. Szintidd: 6 éra.
A 10-as tara tavja: 9,9 km. Szintemelkedés: 0 m. Szintidd: 3 éra.

Menetrend a kisvasuti napon (a menetidé 40 perc):
Balatonfenyves GV éllomasrdl indul: 5:25, 8:15, 11:00, 14:15, 16:15, 18:15.
Somogyszentpal allomasrol indul: 6:10, 9:00, 12:20, 15:00, 17:00, 19:00.

UTVONALLEIRAS

CSISZTA 30 km, 20 km és 10 km gyalogos teljesitménytira

A nevezés Balatonfenyves, kisvasut va.-n torténik. A 20 km-es tavot valasztok
Imremajorig (Kozponti Fomajor GV-ig), a 30 km-es és 10 km-es tavot
valasztok Somogyszentpal végallomasig utaznak ezutan ki a kisvastttal.

Utvonal Somogyszentpaltél (30 km-es és 10 km-es tav): A kisvasut
végallomasan leszallva balra, a falu kézpontja fel¢ indulunk. Az emlékparknal
az uttal egylitt jobbra kanyarodunk a Kossuth utcara. (Bal oldalon presszot
taldlunk.) 250m mulva a kdzséghaza el6tt egyenesen haladunk tovabb. 500m
utan, a virdgokkal kirakott foldut kidgazasnal balra letériink a Kossuth utcéarol a
foldutra, és a NY-i irdnyt tartjuk 1,1km-en at. Egy fesziiletnél jobbra fordulunk
aszfaltutra, és végigmegyiink a szépen gondozott pincesoron. A nagyfesziiltségii
tavvezeték alatt jobbra fordulunk, K-i irdnyba haladunk, majd 350m mulva
atmegyiink a vasuti hidon. Innen a sinek mentén folytatjuk utunkat, illetve ahol
lehet, ott a mellette fut6d folduton. 200m utan elérjiik az 1. Ellenérzé Pontot
(Palmajor vm.). A sineket kovetjiik a Palmajori-csatorna mellett E-i iranyban,
majd 1,6km mulva tovabb K-i iranyban. 3 km mulva keresztezziik az
aszfaltutat, majd elérjiik a 2. EP-t Imremajor (Kozponti Fomajor) v.m.-nél.
(9,9 km - 10 km-es résztav CEL)

Utvonal Imremajortél (20 km-es és 30 km-es tav): A kis hidon at, a szemben
egyenesen 1év0 utcan, a Club Majorka (biifé!) mellett haladunk. 100m mulva, a
masodik utcan jobbra fordulunk, majd az utca végén egyenesen tovabb foldutra,
260m mulva éles jobbkanyar, majd 150m mulva balkanyart kvetden a
kisvasuttal parhuzamosan haladunk D-i irdnyban, csak a csatorna K-i oldalan.
1,7km utan (jobbra hid), a sinekkel egyiitt balra kanyarodunk széles foldutra, a
kisvasut csisztai agaval parhuzamosan. A kisvasut mellett fut6 foldaton
haladjunk, mivel a kisvastt ezen részét jelenleg nem gondozza senki. 1,4km
mulva a Taskai-elagazashoz ériink, ha sikertil észrevenniink. Tovéabbra is K-i
iranyban kovetjiik a sineket. Egy hid utan 1,2km-re, a tavvezeték kozelit a
foldathoz, az utunk E-i irAnyba fordul, majd az erdésavban keresztezi a bendtt
vasuti palyat. 300 méter miilva egy jobbrol jové arok utan EK-i iranyba
fordulunk, a szemben 1évd facsoport jobb sarkat célozzuk. A facsoportnal K-i
iranyban haladunk, majd 260m mulva E-i iranyba fordulunk, tSliink jobbra
erdd, bal kézre kaszalo-legeld. 500 m mulva K-i irdnyba fordulunk. 750m
mulva kétszintes romos épiilet mellett haladunk el, ez a volt Fekete-akol.
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Elérhetéségek a tura alatt
(30) 284-27-30
‘ \ | (70) 380-6365
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