
Természetjáró Fiatalok Szövetsége 

„Őseink nyomán” túramozgalom 

 

A Természetjáró Fiatalok Szövetsége (TFSZ) folytatja az első ízben 2008-ban meghirdetett 
„Őseink nyomán” túramozgalmat. 

A túramozgalom teljesítésének alapfeltétele az igazolófüzet megvásárlása. Életkori megkötés 
és időkorlát nincs. Az igazolófüzet ára 500 Ft. A TFSZ tagszervezetek tagjai 50%-os 
kedvezményt kapnak. (Postázás esetén + postaköltség) Az igazolófüzet nem fénymásolható és 
személyre szól. 

A helyszínek felkeresése, a rendezvények látogatása az igazoló füzetben történő pecsételéssel, 
ennek hiányában a mozgalomban résztvevőt a helyszínen beazonosítható módon ábrázoló 
fotóval igazolható. 

Az Őseink nyomán túramozgalom 25 ponttal teljesíthető. Valamennyi helyszín, túraútvonal 
vagy rendezvény felkeresése 1 pontot ér. Feltétel azonban, hogy minden fejezetből legalább 
egyet választani kell.  

Az igazoló füzet fejezetei:  I.     egyházi épületek  
II.    nemesi kastélyok, kúriák  
III.   népi építészet, skanzenek  
IV.   várak, várkastélyok 
V.    múzeumok, emlékhelyek  
VI.   arborétumok 
VII.  gyalogtúrák  
VIII. rendezvények 

 

A követelmények teljesítői kitűzőt kapnak. 

Az igazolófüzetek átvételére előzetes e-mailes egyeztetés után van lehetőség. Kérjük, hogy a 
mozgalomban részt venni szándékozók igényüket a tfsz@tfsz.hu e-mail címen jelezzék. A 
fizetés és a füzet átvétele Budapesten – előzetes egyeztetés után – személyesen, vidékre a 
fizetés utalással, az átvétel postázással történik.  
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