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GONDOLATOK A TÚRAVERSENYZÉSRŐL

Mire jó a tájékozódási túraversenyzés? Túrázol, kinn vagy a szabadban, és közben elmédet köszörülöd a 
feladatokon, és összeméred erődet, gyorsaságodat, tájékozódási képességedet az ellenfelekkel, hiszen az ember 
természeténél fogva szeret versenyezni és persze szeret(ne) nyerni.

Túrázás közben a turista ösvényekről igazoltan letérve ráakadhatsz olyan csodákra is, amit jelzett útról észre sem 
vennél, ugyanakkor (ha a szervezők figyelmesek) eljutsz a környék legszebb pontjaira is. A túraversenyzés arra is 
jó, hogy a tájékozódási képességedet fejleszd. Az elkövetett hibákat talán nem csak a következő túraversenyen, 
de egy hagyományos túra közben „éles helyzetben" sem követed el még egyszer.

Mi is az a tájékozódási túraversenyzés? A rendezőktől kapott térkép és menetutasítás, a magaddal hozott tájoló 
segítségével meg kell találni a térképen bejelölt, vagy a menetutasításban más módon meghatározott ellenőrző 
pontokat; a megtalálást igazolni kell a versenykartonon. Közben igyekezni kell tartani az időt, a tévesztő bójákat 
kerülni, eltévedést mellőzni, vagy kiküszöbölni.

A VERSENYPÁLYÁK KATEGÓRIÁI: A pályák nehézségi foka alapján megkülönböztetünk felsőfokú, 
középfokú és alapfokú pályákat. Bárki kipróbálhatja magát, a legfiatalabb versenyzők még nem mindig a saját 
lábukon teszik meg a teljes pályát, 70 év feletti korosztályos kategóriára pedig van igény.

ALAPFOKÚ VERSENY: A „C" kategóriásnak is nevezett verseny rendezőinek kezét szabályok kevésbé kötik, 
ezért itt nagyon vegyes típusok fordulnak elő. Az ellenőrző pontok megtalálását turista vagy tájfutó térképre 
berajzolt pálya segíti. A turista térképes versenyt kiránduló cének is nevezik. A pálya turistatérképen végigjárható, 
valójában egy könnyű kirándulás, az ellenőrző pontok megtalálását útvonalleírás segíti. Az ellenőrző pontok 
megtalálásán túl egy kis emlékezőképesség, meg elméleti kérdések döntenek versenyben.

KÖZÉPFOKÚ VERSENY: A „B" kategóriás pályák a gyakorlatban - rendezőtől függően - eltérőek. Elméletben 
jellemzőik: A pontok nem az utak közvetlen közelében találhatók, de még utakon nagyrészt megközelíthetők, 
vannak tájékozódási feladatok és az ellenőrző pontok között nehezebb átmenetek. Ez a kategória átmenetet 
képez a kezdők és a profik versenye között. A tájfutó térkép ismerete nélkülözhetetlen. A Dél-Dunántúlon 
középiskolások részére bajnokságot is rendeztek, RITÁCS (Regionális Ifjúsági Tájékozódási Csapatbajnokság) 
néven.

FELSŐFOKÚ VERSENY: Közismert nevén „A" kategória, melyben 1998. óta országos csapatbajnokságot, 
2006. óta pedig országos egyéni bajnokságot hirdetnek meg. Az ellenőrző pontok nem utak mellett találhatók, 
az átmenetek, útvonalválasztások alapos gondolkodást igényelnek. A tájékozódási tudást segítő feladatok: 
szerkesztés, iránymérés, irányfésű, távolságmérés, kötelező útvonal, poligon, itiner.
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GYALOGOS TERMÉSZETJÁRÓ 
TÁJÉKOZÓDÁSI TÚRAVERSENYEK 2014

Ssz. Dátum Név Helyszín Rendező Főrendező

1 01. 19. e-Kispest Kupa 
(elektronikus)

Gémes TE Farkas Sándor, 
ekispestkupa@gmail.com

2 02. 08. Egri Tavaszváró Eger Heves Megyei TSZ, 
Kárpát Egyesület Eger

Bóta Attila, 20/96-51-432
palfiilona@chello.hu

3 03. 09. Silvanus 
parkverseny

Budapest, 
Városliget

Silvanus Sport-
egyesület

Hegedűs Béla, 30/233-5256 
hbfort@gmail.com

4 03. 29. Bakancsos 
Atom Kupa

Paks, 
Cseresznyés

Atomerőmű SE, Dem-
eter Egyesület

Jakab Albert, 20/43-18-112
jakab.albert@dmtr.hu

5 04. 06. Gémes Sziget 
Kupa

Budapest, 
Margit-sziget

Gémes TE Dravecz Ferenc, 30/446-1481 
dferenc@vnet.hu

6 04. 12. XVII. Rezét 
Kupa

Balotaszállás-
Kisszállás 

DÉMÁSZ-REZÉT SE Franczva László, 
30/34-92-471
laszlo.franczva@edf.hu

7 04. 12. Föld Napja 
Kupa

Budapest, 
Péterhalmi-erdő

Benke Rezső Termé-
szetjáró Szakosztály

Szádeczky-Kardoss Tamás, 
20/585-1681, 
szadeczky-kardosst@mav.hu

8 04. 12. Kolacskovszky 
tájékozódási 
csapat 
túraverseny

Bükk Heves Megyei TSZ, 
Kárpát Egyesület Eger

Benkó Zsolt, 30/50-14-826
benko.zsolt59@gmail.com

9 04. 26. 33.VK’14 
Varsányi Kupa

Pilis-hegység, 
Hosszú-hegy 

MVM SE Bacsó Nándor 
06/26-341-919; 30/951-2036 
banan36@t-online.hu

10 04. 27. TUTI Kupa Budai-hegység TUTI Egyesület Búzás Károly, 
1/260-9948; 20/477-6467 
kbuzas@gmail.com

11 04. 27. Kőbányai 
Barangolók 
Kupa egyéni

Budai-hegység Kőbányai Barangolók 
SE

Komoróczki András, 
20/430-6821 
komoroczki@t-online.hu

12 05. 11. Kőbánya Kupa Budai-hegység Kőbányai Természet-
barát Szakbizottság

Kovács Tamás, 30/238-2197 
tamas3kovacs@freemail.hu

13 05. 17. Spartacus 
egyéni

Kunszentmár-
ton

Szentesi Spartacus 
Szabadidős Sport 
Egyesület

Barát László 
baratl72@gmail.com

14 05. 17. Velence Kupa Velencei-
hegység

Fejér Megyei Termé-
szetbarát Szövetség

Horváth István, 20/325-5210
vadrigo@freemail.hu

15 05. 25. Encián Kupa Bükk Kazincbarcikai Termé-
szetbarát Egyesület

16 05. 25. Gyermeknap 
Kupa

Budai-hegység Gémes TE Dravecz Ferenc, 30/446-1481 
dferenc@vnet.hu

17 05. 31. Hollós Kupa Bükk Tiszaújvárosi Sport 
Club

Fehér János, 20/976-0421 
feherj@yahoo.com
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18 06. 01. Napernyő 
Kupa csapat

Bükk Kárpát Egyesület Eger Bóta Attila, 20/96-51-432
palfiilona@chello.hu

19 07. 12. Spartacus csa-
pat éjszakai

Ópusztaszer Szentesi Spartacus 
Szabadidős Sport 
Egyesület

Barát László
baratl72@gmail.com

20 09. 06. Eltájoló Kupa 
csapat

Kiskunság Eltájolók TSE, 
Kiskőrös

Döme Géza 
20/34-09-807 
eltajolo@gmail.com

21 09. 07. Eltájoló Kupa 
egyéni

Kiskunság Eltájolók TSE, 
Kiskőrös

Döme Géza 
20/34-09-807
eltajolo@gmail.com

22 09. 07. Campona Kupa Törökbálint, 
Anna-hegy

Gémes TE Balázs József 
30/913-3320 
camponakupa@gmail.com

23 09. 20. Zemplén Kupa Károlyfalva Sárospatak Eleketro-
mos SE

Jármy István 
70/50-91-862 
laszlone.nemeth@emasz.hu

24 09. 28. Gémes Kupa Budai-hegység Gémes TE Dravecz Ferenc  
30/446-1481 
dferenc@vnet.hu

25 10. 04. XVII. 
Katica Tanya 
Zöldpont 
Tájékozódási 
Túraverseny

Kaposvár, 
Gyertyános-
völgy

Zöldpont Életmódklub Fodor Péter 
20/41-96-764 
zoldpont@somogy.hu

26 10. 05. Silvanus 
tájékozódási 
verseny

Budai-hegység Silvanus Sport-
egyesület

Hegedűs Béla 
30/233-5256 
hbfort@gmail.com

27 10. 11. Mátra Kupa 
csapat

Mátra Mátra TTS Vályi Nagy Károly 
30/218-7461 
vályink@t-online.hu

28 10. 12. Mátra Kupa 
egyéni

Mátra Mátra TTS Vályi Nagy Károly 
30/218-7461 
vályink@t-online.hu

29 10. 19. Köztársaság 
Kupa

Budai-hegység Zöldpont SE, Benke 
Rezső Természetjáró 
Szakosztály

Borsos Gábor 
30/977-5611 
gaborsos@zoldsport.eu

30 11. 08. Avar Kupa Mátra Kékes Turista 
Egyesület

Simon Péter 
30/274-7057 
geogyongy@gmail.com

(vastaggal szedve - országos egyéni és csapatbajnokság)

A tájékozódási túraversenyek végleges kiírása a turaverseny.dmtr.hu oldalon lesz elérhető.
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