Az Ultrafuték Magyarorszagi Szovetsége a 2012. évre az alabbi ultrafuté Orszagos Bajnoksagokat ¢s
Terep Ultra Kupa futamokat hirdeti meg:

Orszagos Bajnoksagok: Aprilis 28. 24 6ras OB Sarvar, Méjus 12. TerepSzazas Terep OB Budapest, Majus 26. 6
oras OB Baja, Szeptember 8. 12 6ras OB Balatonalmadi, November 4. 50 km OB Budapest

Terep Ultra Kupa futamok: Januar 15. Gyermekvasit Terep Ultra, Februar 11. Margita Terepmaraton,
Miarcius 4. Gocsej Galopp, Marcius 25. Camelbak Vértesi Terep Maraton, Julius 21. Szufla 50, Oktober 13.
No megallj csak-Nomad Terepfutas

Szabalyok
Részvételi feltételek: A kupasorozatban minden 18 évesnél iddsebb, fizikailag jo allapotban 1évd, felkésziilt futo

elindulhat, aki elfogadja az egyes események részvételi feltételeit és a kupasorozat szabalyait.

Ertékelés: A kupasorozat értékelése az egyes futamokon elért idderedmények figyelembevételével egy képlet
alapjan torténik.

Az értékelésbe a legjobb 3 futam eredménye szamit bele. Kiilon a révid és kiilon a hosszu tavon.

Akar 1 futamon val6 részvétellel is be lehet keriilni a kupa eredménylistdjaba.

A kupasorozatnak kotelezden teljesitendé futama nincs.

Pontszamitési rendszer: A pontszamitasi rendszer az egyes indulok teljesitményét figyelembe véve értékel. A
pontozas sordn a leggyorsabb megkapja a gydztesnek jard fix pontszdmot (melynek mértéke a tiira nehézségétol
ill. hosszatol fligg. A tovabbi célba érok a befutoidejiik alapjan kapnak pontot, annak aranyaban, hogy
mennyivel maradnak el a gydztes idotol. A pontok a kovetkezd képlet alapjan keriilnek kiszamitasra:

Gyoztes fix pontszama x (gyOztes id0 masodpercben / futd ideje masodpercben) = pontszam

Példa: Gyoztes: 4:00:00 6ra (14400 sec) - 500 pont, Masodik: 4:10:00 o6ra (15000 sec) 500x(14400/15000)=480
pont. A pontokat 2 tizedesjegyre kerekitjiik. Az egyes versenyeken a gydztes fix pontszama:

Gyermekvasut Terep Ultra 545 PONT, V. Margita Terep Maraton: 485 PONT, Gocseji Galopp Terep
Ultramaraton: 650 PONT, Camelbak Vértesi Terepmaraton: 625 PONT, Szufla 50 550 PONT, No Megallj
Csak!-Nomad terepfutas: 860 PONT

A kupasorozat végén pontazonossag esetén a versenyzok legjobb eredményét hasonlitjuk 6ssze. Ha a legjobb
eredményeknél pontazonossag all eld, a masodik legjobb eredményeket vessziik figyelembe. Ha a masodik
legjobb eredmények is azonosak, a harmadik legjobb eredményt vessziik figyelembe. Amennyiben a harmadik
legjobb eredmények is azonosak, a verseny eredménye dontetlen.

Nevezés dij: A bajnoki sorozatnak nincs nevezési dija, az 6t-6t fordulora kiilon-kiilon kell nevezni a rendezék
altal egyénileg megallapitott feltételek alapjan.

Dijazas: A bajnoki sorozat rovid tdva €s hossza tavu elso férfi és elsé néi versenyzdje kupat kap.

Az 6nall6 fordulok egyéni dijazasa a verseny szervezOinek dontése alapjan torténik, azonban az els6 harom
helyezettet minden esetben dijazzak.
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Altalédnos szabalyok:
- Minden verseny tomegrajttal indul. Az a fut6, aki a hivatalos rajtido utan indul, sajat idejének terhére

késlekedik.

- A frissitést minden rendezd egyénileg biztositja, ezért a frissitések stirlisége €s jellege futamrol futamra
valtozhat. - Mindegyik verseny terepen, elére meghatarozott, de nem biztositott itvonalon halad. Az utvonal
kovetése kotelezd. A futok athaladasat ellendrzépontoknal jegyzik a rendezok. Az 6sszes ellendrzépont érintése
kotelez6. Pont kihagyasa esetén a versenyzd eredménye nem értékelhetd.

- A versenyek egy része teljesitménytarakkal azonos idében és titvonalon halad. Bar a turazok figyelmét minden
esetben felhivjuk arra, hogy a palyan verseny is zajlik, a futdknak nincs elsObbségiik a turazokkal szemben.

- A hat bajnoki fordulot hat kiilonb6z6 verseny- €s turaszervezo rendezi. A versenyek idépontja, utvonala az év
soran valtozhat.

Az esetleges valtozasokat a www.ultramarathon.hu valamint a www.teljesitmenyturazoktarsasaga.hu
internetes honlapokon kozoljiik. A véaltozasokért az UMSZ nem vallal feleldsséget.



