A Karpat-medence teljesitményturazéja

A GALGA Természetbarat Egyeslilet és Vigh-Tarsonyi Laszl4, mint alapité, Uj
tiramozgalmat indit a 2006. évtél kezdédéen.

Résztvevok:

Akarmelyik teljesitménytirazé az alapité Vigh-Tarsonyi Laszlé kivételével

Célja:

A Karpat-medence természeti és néprajzi értékeinek megismertetése, az egészséges
életmddra és a rendszeres természeti sporttevékenységre valé 6sztonzés, a szomszédos
orszagok népeinek minél jobb megismerése, illetve az elért sportteljesitmények méltd
elismerése.

Teljesitése:

Két naptéri év alatt (2010-2011) szintid6n belll teljesiteni kell meghatarozott szamu
teljesitménytarat;

Arany fokozatért 14 tarat Magyarorszagon (régiéonként 2-2), valamint 6 hataron tuli
tarat, melyet Kérpat-medencében rendeztek. Legaldbb 800 km-t teljesiteni szlikséges;
Eziist fokozatért 10 turat Magyarorszagon (régionként legalabb 1), valamint 5

hatdron tali turat, melyet Karpat-medencében rendeztek. Legaldbb 600 km-t teljesiteni
szukséges;

Bronz fokozatért 7 turat Magyarorszagon (régionként 1), valamint 4 hataron tuli

turat, melyet Kérpat-medencében rendeztek. Legaldbb 400 km-t teljesiteni sziikséges;
Igazolasa:

A GALGA TE vagy az alapitdé postacimére (2193 Galgahéviz Széchenyi u. 1.; illetve
2170 Aszdd Bethlen G. u. 46.) fénymasolatban elkiildeni az igazolé flizeteket vagy
okleveleket legkésébb 2009. december 31-ig, valamint a dijazas koltségeinek fedezése
céljabol 1000,- Ft-ot rézsaszinli postai utalvanyon.

Dijazasa:

A mozgalom teljesitéje elnyeri a ,Karpat-medence teljesitménytirazéja” elismeré cimet,
egyedi nyomtatdsu - tobb nyelvl - oklevél, valamint megfelel§ fokozatl érem dijazdsban
részesl.

Megjegyzés:

A teljesitésbe mindazon turak beszamitédnak, amelyek a ,Teljesitménytirdk itthon és
kilfoldon” c. kiadvdnyban szerepelnek, de mindegyik tlra csak egyszer. (Pl: a Vigyazé-
57 csak egyszer, de a 33-as tav beszamithaté a kévetkezd évben) Kilon gyémant
fokozatban részesll aki az elsé kiirdsban arany fokozatot ért el és ebben a kiirdsban 21
turat teljesit Magyarorszagon (régiénként 3-3), valamint 9 hatdron tdli tdrat teljesit.
Legaldbb 1200 km-t teljesiteni sziikséges;

Sikeres, élményekben gazdag turazéast kivan:
Vigh-Tarsonyi Laszl6
alapité



