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Tisztelt Sporttársak!

Köszöntünk mindenkit a Zöldgömb Sport Klub által rendezett
LIBEGŐ 11x    teljesítménytúrán-futóversenyen.  

 Fontos tudnivalók: A túra távja: 20,6 km. Szintemelkedés: 1572 m. Szintidő: 6 óra.
Zugliget, Libegő alsó végállomása, és a Libegő felső végállomása közötti távot 6-szor felfelé, és 5-ször lefelé kell teljesíteni

Útvonal változás!
Felfelé (1,1km - 262m szint csak felfelé): Libegő alsó állomása - a libegő alatt - Libegő felső állomása
Lefelé (2,8km - 262m szint csak lefelé): Libegő felső állomása - parkoló, János-hegyre vezető lépcső alja - zöld háromszög - zöld 
kereszt- Pozsonyi-hegy ep. - volt zöld körséta - zöld sáv - zöld háromszög - Zugligeti út - Libegő alsó állomása útonalon kell 
haladni minden körben.

 A túrán mindenki saját felelősségére indul, ezért kártérítés a rendezőségtől semmilyen 
címen nem igényelhető. Kérjük, óvják a természet értékeit, ne szemeteljenek, ne szedjék le a növényeket és csak a kijelölt  
útvonalon haladjanak. Mindenkinek sikeres teljesítést, kellemes élményeket kíván a Zöldgömb Sport Klub.
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