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Beszámoló a 2025. év szakmai munkájáról.

Teljesítménytúrázók Társasága

Aktuális taglétszám

A tagnyilvántartásban:
2025. évre 692 fő szerepel, ebből 74 fő fizetett tagdíjat.
Új belépők száma: 6 fő.

A tagdíj 2025-ben egységesen 1500 Ft volt, 2024-hez képest nem változott.
A tagdíjfizetési arány 2025. évben javult, további bővítése lenne szükséges, a tagság aktívabb 
bevonásával.

2025. évben az országos teljesítménytúra naptárba tervezett 841 túrából csak 18 túra maradt el.
A TTT 7 db túrájából mindegyiket meg tudtunk tartani.

Az elnökség elmúlt évben végzett tevékenysége
Az elnökség tagjai már online tartják a kapcsolatot, a klubhelyiséget alkalomszerűen vesszük 
csak igénybe.
Az elnökség szervezte-végezte
● a 2025-ös TTT Kupa füzetek terjesztését,
● a 2025-ös TTT Kupa díjak átadását január második hétvégéjére, Máriaremetére, a 

Cserkészházba szerveztük, egy Sarokkő túra helyszínére.
● Ezután a kupák később szintén Sarokkő túrákon voltak átvehetők.
● a 2024-es év TTMR minősítéseinek, Év Gyalogos Teljesítménytúrázója elismerő címeinek, 

és Hazai Legjobb Teljesítménytúra elismerések odaítélését,
● a díjazásokat 2025. márciusi ünnepélyes díjátadón lehetett átvenni, később postáztuk
● a 2025-ös online Teljesítménytúra Naptár (tturak.hu) működtetését,
● a www.teljesitmenyturazoktarsasaga.hu egyesületi honlap működtetését,
● a 2026-os TTT Kupa igazolófüzet összeállítását, 197 túrával.
● a TTT rendezésű túrák természetvédelmi és erdészeti engedélyeztetését,

A szervezet 2025-ös tevékenysége
● A TTT (tagjai) rendezték az Őrség - Vendvidék, Öreg-tó - Szelim, Kék Balaton, 16 km a 

XVI. kerületben, Rendezők a Rengetegben, Monoton Maraton, Bakonyi Mikulás túrákat.
● Lebonyolítottuk a 18. TTT Kupa értékelését.
● A 2025-ben 18. alkalommal megrendezett TTT Kupa (volt Budapest Kupa) 

teljesítménytúra mozgalomba 550 fő nevezett.
Teljesítők: 356 fő (102 fő gyermek, 254 fő felnőtt). Normál teljesítő: 219 fő (57 fő 
gyermek, 162 fő felnőtt). Kiemelt kategóriás: 87 fő (35 fő gyermek, 52 fő felnőtt). Extra 
kategóriás: 50 fő (10 fő gyermek, 40 fő felnőtt). A díjazott teljesítők összes túranapjainak 
száma: 7801. Átlagosan: 22 túranap/fő.

● 2025-ben a 173 db tervezettből 167 db túra megrendezésre került normál 
teljesítménytúraként, 5 db túra instant formában volt teljesíthető.

http://www.teljesitmenyturazoktarsasaga.hu/


● A díjazáshoz legalább 10 (gyermekeknek 6) túrát, a kiemelt díjazáshoz legalább 25  
(gyermekeknek 12) túrát, az extra díjazáshoz legalább 50  (gyermekeknek 25) túrát kellett 
teljesíteni.

● A 30. Év Teljesítménytúrázója 2024 (ÉVTT) kiírására a pályázók száma 2024. túraévben:
A pályázók száma 2024. túraévben: 125 fő, ez a tavalyihoz képest 17 %-os növekedés. Új 
pályázó 41 fő (32%), tavaly is pályázott 83 fő (66%) a tavalyi pályázók közül idén nem 
jelentkezett 22 fő (tavalyi 20%). Az Év Teljesítménytúrázói összesen 185 125 km-t 
gyalogoltak, 5 316 563 m szinttel, 6 255 túranap teljesítésével, ez átlagosan 50 túranap/fő. A
legtöbb megtett táv 6 101 km, a legtöbb szint 196 182 m volt. Női/lány pályázó 40 fő, 
férfi/fiú 85 fő. A legfiatalabb pályázó 5 éves, a legidősebb 84 éves.

● A 31. Év Teljesítménytúrázója 2025 (ÉVTT) kiírására a 2025. túraévben:
A pályázók száma 135 fő, ez a tavalyihoz képest 8 %-os növekedés. Új pályázó 33 fő 
(24%), tavaly is pályázott 99 fő (73%) a tavalyi pályázók közül idén nem jelentkezett 25 fő 
(tavalyi 20%). Az Év Teljesítménytúrázói összesen 189 897 km-t gyalogoltak, 5 324 491 m 
szinttel, 6 876 túranap teljesítésével, ez átlagosan 51 túranap/fő. A legtöbb megtett táv 6 065
km, a legtöbb szint 168 926 m volt. Női/lány pályázó 45 fő, férfi/fiú 90 fő. A legfiatalabb 
pályázó 6 éves, a legidősebb 84 éves.

● A 17. alkalommal, a 2024. túraévre kiírt Teljesítménytúrázók Minősítési Rendszere 
(TTMR) résztvevők száma: 199 fő, ez a megelőző évhez 7% növekedés. Új pályázó 43 fő 
(21%), tavaly is pályázott 155 fő (78%), a tavalyi pályázók közül idén nem jelentkezett 28 
fő (tavalyi 15%). Elért minősítések: Kiváló: 24 fő, Érdemes: 36 fő. Arany: 70 fő, Ezüst: 56 
fő, Bronz: 64 fő. A TTMR résztvevői gyalog+kerékpáron+vízen megtettek 252 822 km-t, és
7 067 988 m szintet, 8 858 túranap teljesítésével, ez átlagosan 44 túranap/fő. A legtöbb 
megtett táv 6 101 km, a szint 196 182 m. Női/lány pályázó 60 fő, férfi/fiú 139 fő. A 
legfiatalabb pályázó 6 éves, a legidősebb 84 éves.

● A 18. alkalommal, a 2025. túraévre kiírt Teljesítménytúrázók Minősítési Rendszere 
(TTMR) résztvevők száma 2025-ben: 206 fő, ez a megelőző évhez3% növekedés. Új 
pályázó 34 fő (16%), tavaly is pályázott 168 fő (84%), a tavalyi pályázók közül idén nem 
jelentkezett 30 fő (tavalyi 15%). Elért minősítések: Kiváló: 21 fő, Érdemes: 39 fő. Arany: 71
fő, Ezüst: 62 fő, Bronz: 64 fő. A TTMR résztvevői gyalog+kerékpáron+vízen megtettek 258
676 km-t, és 7 118 828 m szintet, 9 408 túranap teljesítésével, ez átlagosan 45 túranap/fő. A 
legtöbb megtett táv 6 065 km, a szint 168 926 m. Női/lány pályázó 63 fő, férfi/fiú 143 fő. A 
legfiatalabb pályázó 7 éves, a legidősebb 84 éves.
A minősítésre jelentkezés ingyenes, az arany-ezüst-bronz jelvényekért 1000 Ft-os önköltségi
árat kell téríteni

● 2025-ben a szokásos teljesítménytúra-mozgalmaink közül gyakorlatilag csak a Hazánk 
Tájain működik:
● Hazánk Tájain – Juhász Gábor kezeli a mozgalmat

● Az MSTSZ Magyar Nemzeti Teljesítménytúra Bajnokságban egyesületünk színeiben nem 
vett részt senki, sem egyéni indulóként, sem csapatot nem indítottunk.

● Teljesítménytúráink előtt jelentős technikai, jelzésfestő munkákat folytattunk az Őrségben.

A résztvevők száma 2025-ben a saját túrákon: 1200 fő. Őrség: 191, Vendvidék: 80 fő, Kék 
Balaton: 191 fő, 16 km a XVI. kerületben: 135 fő, Rendezők a Rengetegben: 100 fő, Monoton 
Maraton: 180 fő, Öreg-tó - Szelim: 110 fő, Bakonyi Mikulás: 213 fő.
A résztvevők száma díjátadó rendezvényeinken: 300 fő (TTT kupátadás a Cserkészházban), 100 
fő (TTMR-ÉVTT-HALEG díjátadó).
Résztvevők száma rendezvényeinken összesen: 1600 fő.

● Környezetvédelem
● Túráink előtt a bejárás során, és a túra végén összeszedtük az útvonalon talált hulladékot.
● Rendezvényeinken igyekszünk népszerűsíteni a túrázók körében a saját pohár használatát, és

ezáltal a keletkező hulladékmennyiség csökkentését.

Az online túranaptárról



A 2018-ban megújult online TTT Teljesítménytúra Naptár változatlanul üzemel, és a 
Teljesítménytúrák elsődleges hírforrása. 2025-ben 841 rendezvény szerepelt a Naptárban és 
2639 résztáv.
Az online teljesítménytúra naptár informatikai rendszerét és a túrák tartalmi adminisztrátori 
feladatait Fehérvári Máté végzi, moderátori jogosultsággal többen is rendelkeznek.
A holnap funkcióinak bővítésére hosszú távon biztosan szükség lehet, a korábbi programozói 
támogatás is megszűnt.
Az tturak.hu oldalon indulása óta több mint 3000 felhasználó regisztrált.
A honlap működését 2025-ben sem 24 óránál hosszabb kimaradás, sem biztonsági esemény 
nem veszélyeztette, nem érintette.

Az egyesület facebook oldalát Jakab Annamária kezeli, az egyesület levelezését Fehérvári Máté.
A TTT Kupa kiértékelését Dr. Mészáros Enikő végezte.

Pályázatok, azok eredménye
● 2019-óta NEA pályázaton nem indultunk.
● Az SZJA 1%-ból kapott támogatás az előző évhez képest nőtt, 2025. évben 435.786 Ft 

érkezett az egyesületet ilyen módon támogatni igyekvőktől, amit köszönünk!

Rendezvények, naptár változásai
● A TTMR jelvény díjazás (bronz, ezüst, illetve arany fokozat) önköltségi árának térítésén  

változtattunk, a díj 1000 Ft-ra nőtt. Az érdemes, illetve kiváló fokozat jelvényeinek árát a 
jövőben is tudja az egyesület finanszírozni támogatásaiból, pályázataiból.

● A Teljesítménytúra Naptár a jövőben is kizárólag az online felületen lesz megtalálható. A 
túrák adatait, az eredeti céljaival azonosan, más honlapok is átvehetik, illetve át is veszik.

● A Kék Balaton és a Bakonyi Mikulás túrák nevezéséhez is igénybe vettük a Sportorigo 
nevezési rendszerét, ami a nevezések kezelésében és követésében, a nevezési díjak 
számlázásában, és az eredmények megjelenítésében is egyaránt segítséget nyújtott. A 
nevezési felületen a bankkártyás fizetést is használtuk ezeknél a túráknál.

Továbbiak:
● A TTT Kupa túrasorozatot változatlan feltételekkel folytatjuk. A kupafüzet árát 2026-ra 

3000 Ft-ra emeltük, a nyomdai költségek emelkedése miatt.
● A téli TTT Kupa díjkiosztást tervek szerint a jövőben is egy túrához kapcsolódva tartjuk.
● A nevezési díjainkat növelni szükséges, az infláció és az erdészetek (különösen a Pilisi 

Parkerdő) által előírt „közösségi erdőfenntartási hozzájárulás” 500 Ft/fős díjai miatt

Budapest, 2026. márciu 8.

Dr. Jakab Annamária
elnök


