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Beszámoló a 2022. év szakmai munkájáról.

Teljesítménytúrázók Társasága

Aktuális taglétszám

A tagnyilvántartásban:
2022. évre 658 fő szerepel, ebből ? fő fizetett tagdíjat.
Új belépők száma: 1 fő.

A tagdíj 2022-ban egységesen 1500 Ft volt, 2021-hez képest nem változott.

Sajnos a tagdíjfizetés lemorzsolódása 2022. évben tovább folytatódott, melynek elsődleges oka a 
tagsággal járó anyagi előnyök csökkenése, a teljesítménytúra szervezők által adott kedvezmények 
rendszerének átalakulása.
2022. évben már nem volt covid veszélyhelyzet, ezért az országos teljesítménytúra naptárba 
tervezett 680 túrából csak 35 túra maradt el.
A TTT 5 túrájából mindegyiket meg tudtunk tartani, bár a 2019 és azelőtti évekhez képest a túráink 
száma csökkent.

Az elnökség elmúlt évben végzett tevékenysége
Az elnökség tagjai a korábbi évekhez hasonlóan rendszeresen, két hetente találkoztak a tabáni 
klubhelyiségben, a járványügyi lehetőségeknek megfelelően.
Az elnökség szervezte-végezte
● a 2022-es TTT Kupa füzetek terjesztését,
● a vírushelyzet miatt a 2022-es TTT Kupa díjak átadását január második hétvégéjére, a Pilisi 

Parkerdő Budapesti Erdészet épületébe szerveztük, a csoportosulás elkerülése miatt egész 
nap, kötetlenül lehetett átvenni.

● Ezután a kupák TTT klubnapokon, később pedig Sarokkő túrákon voltak átvehetők.
● a 2021-as év TTMR minősítéseinek, Év Gyalogos és Kerékpáros Teljesítménytúrázója 

elismerő címeinek, és Hazai Legjobb Teljesítménytúra elismerések odaítélését,
● a díjazásokat postáztuk
● a 2022-es online Teljesítménytúra Naptár (tturak.hu) működtetését,
● a 2022-es TTT Kupa igazolófüzet összeállítását, 153 túrával.
● a TTT rendezésű túrák természetvédelmi és erdészeti engedélyeztetését,
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A szervezet 2022-es tevékenysége
● A TTT (tagjai) rendezték az Őrség - Vendvidék, Kék Balaton, 16 km a XVI. kerületben, 

Monoton Maraton, Bakonyi Mikulás túrákat.
● Lebonyolítottuk a 15. TTT Kupa értékelését. A 2022-ben 15. alkalommal megrendezett TTT

Kupa (volt Budapest Kupa) teljesítménytúra mozgalomba 700 fő nevezett. Teljesítők: 404 fő
(120 fő gyermek, 284 fő felnőtt). Normál teljesítő: 278 fő (76 fő gyermek, 202 fő felnőtt). 
Kiemelt kategóriás: 94 fő (39 fő gyermek, 55 fő felnőtt). Extra kategóriás: 32 fő (5 fő 
gyermek, 27 fő felnőtt). A díjazott teljesítők összes túranapjainak száma: 7284. Átlagosan: 
18 túranap/fő.
2022-ben a 153 db tervezettből 146 db túra megrendezésre került normál 
teljesítménytúraként, 7 db túra elmaradt. A díjazáshoz legalább 10 (gyermekeknek 6) túrát, a
kiemelt díjazáshoz legalább 25 (gyermekeknek 12) túrát, az extra díjazáshoz legalább 50 
(gyermekeknek 25) túrát kellett teljesíteni.

● A 27. Év Teljesítménytúrázója 2021 (ÉVTT) kiírásra 117 fő pályázott, ez a tavalyihoz 
képest 15 %-os csökkenés. Új pályázó 18 fő (15%), tavaly is pályázott 99 fő (85%) a tavalyi
pályázók közül idén nem jelentkezett 38 fő (tavalyi 27%). Az Év Teljesítménytúrázói 
összesen 136 222 km-t gyalogoltak, 3 859 908 m szinttel, 5 750 túranap teljesítésével, ez 
átlagosan 49 túranap/fő. A legtöbb megtett táv 5921 km, a legtöbb szint 158 226 m volt. A 
38 díjazott közül 27-en már tavaly is a dobogón szerepeltek, és 15-en megtartották a 
helyezésüket. Női/lány pályázó 88 fő, férfi/fiú 73 fő. A legfiatalabb pályázó 10 éves, a 
legidősebb 80 éves.

● A 2022. évtől már nem írja ki a TTT az Év Kerékpáros Teljesítménytúrázója (ÉVKTT) 
címet. Sajnos a kerékpáros elismerő cím iránti érdeklődés nem váltotta be a hozzá fűzött 
reményeket, sok kategóriában nem is volt pályázó, vagy kevesebb, mint három. Az 
elismerést nem sikerült a szükséges mértékben felfuttatni, nem vált a kerékpáros 
teljesítménytúrázók között elismert versengési lehetőséggé.

● A 14. alkalommal kiírt Teljesítménytúrázók Minősítési Rendszere (TTMR) résztvevőinek 
száma 185 fő, ez a megelőző évhez képest pontosan azonos. Új pályázó 30 fő (16%), tavaly 
is pályázott 153 fő (82%), a tavalyi pályázók közül idén nem jelentkezett 32 fő (tavalyi 
17%). Elért minősítések: Kiváló: 23 fő, Érdemes: 34 fő. Arany: 55 fő, Ezüst: 57 fő, Bronz: 
59 fő. A TTMR résztvevői gyalog+kerékpáron+vízen megtettek 214 097 km-t, és 5 993 992 
m szintet, 7 704 túranap teljesítésével, ez átlagosan 41,6 túranap/fő. A legtöbb megtett táv 6 
469 km, a szint 212 281 m. Női/lány pályázó 58 fő, férfi/fiú 127 fő. A legfiatalabb pályázó 
10 éves, a legidősebb 81 éves.

● 2022-bean is meghirdettük a szokásos teljesítménytúra-mozgalmakat, bár felül kellene 
vizsgálni őket:
● Barangolás a Dunazugban,
● Nyugati végeken,
● 4 tájegység – 4 túra,
● Hazánk Tájain – Juhász Gábor vette kézbe a mozgalmat

● Az MSTSZ Magyar Nemzeti Teljesítménytúra Bajnokságban egyesületünkből 5 fő vett 
részt.

● Teljesítménytúráink előtt jelentős technikai, jelzésfestő munkákat folytattunk az Őrségben, 
valamint a Bakonyban.

A résztvevők száma 2022-ben a saját túrákon: 1000 fő. Őrség – Vendvidék: ?, Kék Balaton: 130 
fő, 16km a XVI. kerületben: 145 fő, Monoton Maraton: ? fő, Bakonyi Mikulás: 241 fő.
A résztvevők száma díjátadó rendezvényeinken: 300.
Összesen 1300 fő.
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Környezetvédelem
● Túráink előtt a bejárás során, és a túra végén összeszedtük az útvonalon talált hulladékot.
● Rendezvényeinken igyekszünk népszerűsíteni a túrázók körében a saját pohár használatát, és

ezáltal a keletkező hulladékmennyiség csökkentését.

Az online túranaptárról
A 2018-ban megújult online TTT Teljesítménytúra Naptár változatlanul üzemel, és a 

Teljesítménytúrák elsődleges hírforrása. 2022-ben 860 rendezvény szerepelt a Naptárban és 
2450 résztáv.
Az online teljesítménytúra naptár informatikai rendszerét Gyarmati Tamás kezeli, ő végzi a 
szoftver programozását. A túrák tartalmi adminisztrátori feladatait Fehérvári Máté végzi, 
moderátori jogosultsággal többen is rendelkeznek.
A holnap funkcióinak bővítésére hosszú távon biztosan szükség lehet, a jelenlegi programozói 
kapacitás a még meglévő programhibák javítására elegendő.
Az tturak.hu oldalon indulása óta több mint 2600 felhasználó regisztrált.
A honlap működését 2022-ben sem 24 óránál hosszabb kimaradás, sem biztonsági esemény 
nem veszélyeztette, nem érintette.

Az egyesület facebook oldalát Jakab Annamária kezeli, az egyesület levelezését Fehérvári Máté. A 
TTT Kupa kiértékelésében többen is részt vesznek.

Pályázatok, azok eredménye
● 2019-óta NEA pályázaton nem indultunk.
● Az SZJA 1%-ból kapott támogatás az előző évhez képest csökkent, 2022. évben 339.453 Ft 

érkezett az egyesületet ilyen módon támogatni igyekvőktől, amit köszönünk!

Rendezvények, naptár változásai
● A TTMR jelvény díjazás (bronz, ezüst, illetve arany fokozat) önköltségi árának térítésén 

nem változtattunk, továbbra is egységesen 500 Ft. Az érdemes, illetve kiváló fokozat 
jelvényeinek árát a jövőben is tudja az egyesület finanszírozni támogatásaiból, 
pályázataiból.

● A Teljesítménytúra Naptár a jövőben is kizárólag az online felületen lesz megtalálható. A 
túrák adatait, az eredeti céljaival azonosan, más honlapok is átvehetik, illetve át is veszik.

2022. évi COVID19 koronavírus miatt események:
● 2022-ben a Lábatlan és a Buda Barlangjai túránkat már nem rendeztük.
● A TTT Kupa túrasorozatot változatlan feltételekkel folytatjuk
● A téli TTT Kupa díjkiosztást meg tudtuk tartani egy túrához kötve a Pilisi Parkerdő 

Budapesti Erdészetének nagytermében, utána a kupák TTT klubnapokon és túrákon voltak 
átvehetők.

● A vírushelyzet miatt klubnapjainkat ritkábban tartottuk.

Budapest, 2024. április 30.

Dr. Jakab Annamária
elnök
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