TELJESITMENYTURAZOK TARSASAGA
EREDMENY LAP 2025 - EVTT + TTMR

»AZ év teljesitményturazéja 2025” elismerd cim palyazat
TeljesitményTurazok Mindsitési Rendszere palyazat
jelvény

X X X

I. A palyazé adatai
A palyazé neve: Mikonya Gyorgy

EVTT Kategoéria:  Senior Ill. férfi

Egyesilete: TTT

1. A palyazo altal 2025. évben teljesitett tarak

| Tav (km) | Szint (m) | TTT pont

TTMR eredmény 1557 38114 2129
EVTT sulyozott 2 661
EVTT eredmény 1557 38114 2129
Leadott 6ssz. 1557 38114 2129
TTMR mindsités arany
TTMR pont athozat az el6z6 évekrél 0
TTMR 6sszesitett pont 2129
TTMR pont atvitel 2129
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L . . . . Tav/szint . MTSZ
Teljesitve 2025 - Datum Tav neve Tav (km) | Szint (m) | TTT pont megj. No. R. Megj. Pont
X 2025-01-18  Kiss Antal Emléktura 22 0 22 7013 20385 GyNT 36
(vezetett, vagy onall6) 22
X 2025-01-26  Pilisi Téli Maraton 42 1387 62,8 6986 20310 GyNT 93,74
X 2025-02-01  Orszag kozepe Téli 58,8 156 61,14 7053 20509 GyNE 94,32
teljesitménytara 60 T
X 2025-02-08  Kitdrés 60 59,65 1810 86,8 6977 20287 GyET 128,68
X 2025-03-01  Tavaszi Ebredés 50 46,9 635 56,42 6435 18643 GyNE 86,05
T
X 2025-03-16  HOs vérrel szentelt Vértes 45 44,4 949 58,63 6517 18889 GyN 85,58
X 2025-03-22  Aranyszarvas / Kincsem 49,2 104 50,76 7187 20962 Gy 75,88
Aranyszarvas 50
X 2025-03-29  IX. Iszkiri teljesitményturak 109,8 2610 148,95 7090 20638 GyNE 216,9
110
X 2025-04-05 VeérKor TT 77 km 76,3 1 600 100,3 7227 21080 GyNE 146,45
X 2025-04-30 Sarga 70 70,04 2123 101,89 6972 20270 GyNE 147,52
X 2025-05-10  ViatorTata tdra 55 km 56 966 70,49 7093 20656 GyN 103,32
X 2025-05-24  KINIZSI SZAZAS 100 100 3155 147,32 7264 21205 GyNE 213,1
X 2025-06-14 43. GERECSE 50 tura 49,4 1555 72,72 7180 20938 GyN 105,2
(Id6pont valtozott!
2025.04.12->2025.06.14)
Gerecse 50
X 2025-06-21  Szent Ivan éji Sout Szent 49,7 146 51,89 7431 21674 GyE 77,47
Ivan éji Séut Extra 50
X 2025-07-05  Orszag kdzepe 58,8 156 61,14 7392 21579 GyNE 91,32
teljesitménytura 60
X 2025-07-13  Szuperkatlan 11.0 Vizet! 30 1200 48 7395 21592 GyN 69
Vizet! De jégkocka is jo! 30
km
X 2025-07-19  Kék Balaton 100 km 103 3500 155,5 7403 21608 Gy 2245
X 2025-08-23  SzinTvonalas Pilisi TT 50,5 1429 71,94 7295 21289 GyN 104,33
Szintvonalas 50 km
X 2025-08-31  Pilisi Nyarvégi Maraton 43,6 1374 64,21 6994 20334 GyN 92,88
X 2025-09-27  Pelikan 50 50 130 51,95 7496 21885 GyN 77,6
X 2025-10-11  Bakonyi Barangolas 70 69,5 2045 100,17 6938 20165 GyNE 145,15
X 2025-10-19  Tatabanya 30 33,53 830 45,98 7564 22074 GyN 66,9
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X

2025-10-25

2025-11-15
2025-11-29
2025-12-13

2025-12-28
2025-12-29

XIll. Szanté teljesitménytarak 52,12
Szanto6 50

Iszinik 100 100,8
Tanuhegyek nyomaban 40 42,3
Borzsony Vulkantura - 2025 42
Borzsony Vulkantura

Téli Strazsa Tura 18 km 17,1

Téli Szuperkatlan 8.0 Add 30
mar, Uram.... a CELT / 30 km

2048

3015
1600
2216

175
1200
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