TELJESITMENYTURAZOK TARSASAGA
EREDMENY LAP 2025 - EVTT + TTMR

»AZ év teljesitményturazéja 2025” elismerd cim palyazat
TeljesitményTurazok Mindsitési Rendszere palyazat
jelvény

X X X

I. A palyazé adatai
A palyazé neve: Hevér Eva

EVTT Kategéria:  Senior lll. ni

Egyesilete: TTT, HVTE, Lokomotiv TE, Wanderfreunde Traunstein-Salzkammergut

1. A palyazo altal 2025. évben teljesitett tarak

| Tav (km) | Szint (m) | TTT pont

TTMR eredmény 2091 47 032 2796
EVTT sulyozott 3495
EVTT eredmény 2091 47032 2796
Leadott 6ssz. 2091 47 032 2796
TTMR mindsités arany+kivalé
TTMR pont athozat az el6z6 évekrdl 8 156
TTMR 6sszesitett pont 10 952
TTMR pont atvitel 952
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TELJESITMENYTURAZOK TARSASAGA

Teljesitve 2025 - Datum Tav neve Tav (km) | Szint(m) | TTTpont| | | Tove@i| iNo. R Megi. | | ioF
X 2025-01-01  Ujévkdszontd tura a Somlon 12,1 501 19,61 6570 19070 GyNT 31,17
12 (vezetett formaban is)
X 2025-01-05 Esztergomi templomok 15 14,2 350 19,45 6261 18060 GyNE 28,3
X 2025-01-05 Fagyos Az ut a Masik Hidig 4 4 15 4,22 6899 20035 GyNT 9,3
Csiga-Biga Hid
X 2025-01-11  Borzsony kapuja 20 21,9 506 29,49 6968 20257 GyNT 45,97
X 2025-01-11  Szabd Dezs6 emléktura 15 15 337 20,05 6764 19643 GyNT 32,24
X 2025-01-12  Doni emléktira 20 21,4 127 23,3 6248 18026 GyNT 37,64
X 2025-01-14  Sidski Novogodi$nji Maraton 16,73 227 20,14 7034 20438 GyN 29,63
Kratka staza
X 2025-01-18  Pestszentl6rinc hataran 11 11 0 11 7017 20394 GyN 16,5
X 2025-01-18  Tul a Csucson! 4 4 76 5,14 6879 19975 GyNT 10,52
X 2025-01-19  Szent Margit nyomaban 9 8,8 65 9,78 6267 18069 GyNT 17,5
X 2025-01-19  Torok-kori emlékek 7.8 187 10,61 6595 19136 GyNT 18,44
nyomaban 10
X 2025-01-25 Kincsesbanya 20 21,2 336 26,24 6992 20329 GyNT 41,52
X 2025-01-26  Szigeteld 5 4 10 4,15 6862 19931 GyNT 9,2
X 2025-01-26 A pesti varosfal mentén 6,8 167 9,3 6359 18392 GyNT 16,54
X 2025-02-01  XVI. Téli Tihany 20 20,01 626 29,4 7039 20452 GyNT 45,53
X 2025-02-01  Margit-vonal emléktura 20 17,7 445 24,38 6311 18223 GyNT 38,45
X 2025-02-08  Kapolnak nyomaban Anna 8 7,01 223 10,36 6882 19984 GyNT 17,98
X 2025-02-08 Raba 20 20,8 73 21,89 6892 20011 GyNT 35,66
X 2025-02-09  Szivecske tura 8 8 0 8 7095 20660 GyN 12
X 2025-02-15  Korol kére a Készegi- 19,9 680 30,1 6638 19276 GyNT 46,45
hegységben 20
X 2025-02-16  Katonasirok a Vértesben 20 21,7 456 28,54 6516 18886 GyNT 44,67
X 2025-02-22  Széchenyi-hegyrol 7 94 8,41 7001 20356 GyNT 15,38
Széchenyi-hegyre 7
X 2025-02-22  Téli Vizafogo 5 4,9 40 55 7104 20684 GyNT 11,15
X 2025-02-23  Korol kére a Velencei- 19 494 26,41 6633 19265 GyN 38,38
hegységben 20
X 2025-03-01 MOMO 5 5 80 6,2 6885 19993 GyN 9,1
X 2025-03-02  ,Az emlékezés a lelket 7.5 165 9,97 6573 19074 GyNE 14,55

erositi” 8
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TELJESITMENYTURAZOK TARSASAGA

X

X X X X X

X X

2025-03-02

2025-03-02
2025-03-02
2025-03-07
2025-03-08
2025-03-14

2025-03-16
2025-03-21
2025-03-22

2025-03-22

2025-03-22

2025-03-23

2025-03-23

2025-03-23

2025-03-30
2025-04-05

2025-04-05
2025-04-06
2025-04-11

2025-04-12
2025-04-13
2025-04-15

2025-04-18

TTT - EVTT, TTMR, HALEG
dijkiosztok és TTT rendkivili
kézgydlés

A masok foldjén GY8.8

Bp-i templomok 12

Erintsiik Budaérsot Ejjel 6
Nénapi turak Nénapi tura
Ejieli Masni (nappali-éjszakai
tara!) 7

H&s vérrel szentelt Vértes 25
Viragos-nyergi Séta Ejjel 20
Tavaszvaré gyalogtura a
Nyakason 11

Tavaszvaré gyalogtura a
Nyakason 6

Langosozo Léptek 6

Szent lvé emlékére gyaloglat
az egykori 6budai kocsmak
nyomaban

Roémai-kori emlékek
nyomaban 10

Duna menti barangolas és
kompozas 5

TAvaszi - iRAM Mini Kor 3,5

Tenkes Teljesitményturak
Tenkes-20

K&rdl kére a Mecsekben 20
Holl6fészek 20 (vezetett)
Széchenyi-hegyi Turanap
Ejjel 8

Bugybarangoléas 23
Normafa 5

Keddi Kutyagol6 -
ELMARAD! Instant
teljesithetd. 10

Gazgyartelepi séta 7

0

8,8
11,65

20,1
6,3

24,1
18,1
11

6,2

6.9

8,94
4,9

3,5
19,79

21,3
20
7,8

23

10,2

200
193
210
600
196

377
647
219

171

219

104

56

60

100
578

705
400
238

500
230
180

18
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11,8
14,54
9,15
29,1
9,24

29,76
27,8
14,29

8,77
9,29
8,46
9,78

58

28,46

31,88
26
11,37

30,5
8,45
12,9

7,27

7089

7097
6860
7003
6929
6887

6517
7066
7080

7080

6888

6756

6594

6889

6890
7170

6504
5924
7076

7148
7119
7267

7216

20637

20664
19927
20361
20131
19998

18888
20563
20600

20603

20002

19623

19135

20004

20009
20905

18851
17109
20590

20822
20726
21213

21047

GyN

GyN
GyN
GyE
GyN
GyNE

GyN
GyE
GyN

GyN
GyN
GyNE
GyNT
GyN

GyN
GyN

GyN
GyN
GyE

GyN
GyN
GyNE

GyN

17,2
21,34

13,2
42,15
13,37

43,69
40,09
20,88

12,72
13,38
12,43
17,53
8,55

7,25
41,24

46,05
38
16,46

44,5
12,1
18,9

10,86
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X

x

X X X X X X X

2025-04-19

2025-04-20
2025-04-21

2025-04-25

2025-04-26
2025-05-02
2025-05-03
2025-05-04
2025-05-04
2025-05-08
2025-05-10
2025-05-10
2025-05-10
2025-05-11
2025-05-14
2025-05-16
2025-05-18
2025-05-24
2025-05-25
2025-05-26
2025-05-31

2025-06-01

Kérél kére a Keszthelyi-
hegységben 25

A Platanfa alma 9
Kakukkhegyi Hullamvasut
(Husvét hétfé) 9

Viragos nyergi kortara Ejjel
20

Karancs-Medves 20

Lépj ki Normafarél Ejjel 8.5
Horthy Miklés Emléktura 32
Koplalo-turak 11

Patyi Portya 6

Sobotistska patnastka 15 km
Vitézl6 teljesitménytura 15
km A tav Gyalogos (Csehi
felé)

Vitézld teljesitménytara 5 km
gyalog

IV. Tolnai Zéldut
Teljesitménytara 20 km
P.ZS.7

Szerdai Szédelg6 -
ELMARAD! Instant
teljesithetd. 12

Csillebérci tekergés Ejjel 5
GLOW VII. Vargesztes IVV
20A

Vidroczki teljesitménytura a
Matraban 18

Légbél kapott tura -
gyermeknapi 6rilet 5

Irany a Galaxis (9 napon
keresztll teljesithetd!) 6
Cserhati Hazajar6 tura -
2025 teljesitménytura 27 km

Négy Evszak turasorozat -
nyar 5

24,2

20,17

23

32
11,1

18,1
16,2

6,2

18,48

12,2

20,65

18,1

6,2

27,8

510

120
280

499

777
129
990
130
80
640
270
80
407
232
210
158
607
900
133
50
470

280

Oldal4/9

31,85

10,8
13,2

27,66

34,66
7,94
46,85
13,05
7.2
27,7
20,25
7.4
24,59
10,48
15,35
7,37
29,75
31,6
8,2
6,75
34,85

9,2

6849

7101
7121

7253

6934
7256
7232
6959
7123
7365
7229
7229
7057
7124
7377
7259
7210
6893
7126
7364
7333

7414

19890

20677
20730

21175

20152
21184
21121
20232
20742
21519
21089
21112
20532
20745
21548
21192
21032
20016
20751
21515
21396

21639

GyN

GyN
GyN

GyE

GyN
GyE
GyN
GyN
GyN
GyN
GyN
FN
GyN
GyN
GyNE
GyE
GyN
GyN
GyN
GyN
GyN

GyN

46,5

15,9
19,1

40,23

50,04
11,58
67,8
19,25
10,6
39,95
29,7
10,9
35,86
15,14
22,5
10,66
43,12
45,15
11,96
10
51,1

13,1
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X

X

2025-06-02

2025-06-03

2025-06-04

2025-06-05

2025-06-06

2025-06-06

2025-06-07
2025-06-07

2025-06-08

2025-06-09
2025-06-09

2025-06-12

2025-06-20

2025-06-21

2025-06-22
2025-06-22
2025-06-27

2025-06-28
2025-06-29

2025-06-29
2025-07-04

7Nap 7Ejszaka - Hiivosvolgy
6

7Nap 7Ejszaka - Lupa mellett
5

7Nap 7Ejszaka - Szigetrd|
Szigetre 10

7Nap 7Ejszaka - Csticshegyi
Taranap 4

7Nap 7Ejszaka - Hajogyari
Séta 6

Kakukkhegy Ejjel (nappali-
éjszakai tura!) 5

Wittmer Antal emléktuara 10
7Nap 7Ejszaka - Eziist-
Kevély 7

7Nap 7Ejszaka - Cslicshegy
koral 7

K&rol kére a Pilisben 10

15 km a XV. kertlletben
Palota 10

Csutortoki Csatangolo -
ELMARAD! Instant
teljesithetd. 10km

Széchenyi-hegyrdl
Széchenyi-hegyre Ejjel 7
Vértesi barangolasok IVV
turanap 25

Téglagyartelepi séta 8
Feny6gyongyi Turanap 6
Kakukkhegy Ejjel Ujratéltve
(nappali-¢jszakai tural) -
(Szépjuhaszné Hétvége) 7 E
Szent Laszl6 20 (vezetett)

Ne vedd magad tul
komolyan! (Szépjuhaszné
Hétvége) 6

Pilisi Nyari Maratonka
Esti Wekerle 5

6,4

10,5

4,2

11,2
12,09

10,2

24,4

7,5

55

236

40

120

235

10

168

352
150

178

531
80

438

94
405

38
186
210

266
118

195
14

Oldal 5/9

9,94
5,6
12,3
7,72
6,15
7,52

16,78
9,25

9,67

19,16
13,29

16,77

8,41
30,47

8,07
8,79
10,15

21,29
7,77

9,93
5,71

7388

7381

7382

7387

7386

7137

7433
7385

7384

6670
7284

7378

7408

7029

7322
7410
7245

7449
7221

6993
7454

21568

21559

21560

21567

21566

20784

21681
21565

21564

19382
21261

21550

21625

20425

21370
21630
21149

21729
21294

20333
21736

GyE
GyE
GyE
GyE
GyE
GyNE

GyN
GyE

GyE

GyNE
GyN

GyNE

GyE
GyN

GyN
GyN
GyNE

GyN
GyN

GyN
GyE

14,32
8,3
18,15
11
9,2
10,86

24,29
13,5

14,06

27,42
19,74

24,06

12,38
44,7

12,01
12,72
14,7

31,27
11,36

14,4
8,53
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X X X X

x X

2025-07-05
2025-07-12

2025-07-13
2025-07-19
2025-07-20
2025-07-20

2025-07-24
2025-07-26

2025-08-02
2025-08-03

2025-08-06

2025-08-07

2025-08-08

2025-08-09

2025-08-10

2025-08-11

2025-08-14

2025-08-15

2025-08-16

Budai-kilatok 20

Prechod roklinami
Slovenského raja B - 16 km
KojSovska 25-ka A - 25 km
Kék Badacsony 11
Molnarka

A nandorfehérvari diadal
napja

Irany a Balaton! Esti 10 km
Salzkammergut Wandertag /
Marathon 21 km (szombat)
Regnum Marianum 10
XXX. Jubileumi Balaton IVV
turanap 25

XIl. Felvidék
Teljesitménytura 2 Szurdok
Attérés Félmaraton

XIl. Felvidék
Teljesitménytara 1 Forras 1
Kilatas 25

XIl. Felvidék
Teljesitménytura Hunfalvai
Csiga-Biga 10

XIl. Felvidék
Teljesitménytura Bélai 20 A
XIl. Felvidék
Teljesitménytura Magura 20

XIl. Felvidék
Teljesitménytura Pieninek
Aradés 25

IVV Olympiade Tampere
Csutortok 20 km

IVV Olympiade Tampere
Péntek 10 km

IVV Olympiade Tampere
Szombat 20 km

18,4
16

27,2
11

8.9

12
20,4

10
23,8

22,1

24,1

10,8

21,9

18,2

26

21,3
10,6

20,4

530
565

1051
360
25
377

145
528

65
403

761

631

127

945

470

746

62
144

99
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26,35
24,48

42,97
16,4
7,38

14,55

14,18
28,32

10,97
29,84

33,52

33,56

12,71

36,08

25,25

37,19

22,23
12,76

21,88

7038
7472

7470
6960
7434
6671

6964
7500

7486
6958

7483

7483

7483

7483

7483

7483

7471

7471

7471

20450
21793

21770
20235
21685
19388

20248
21901

21861
20227

21823

21832

21836

21840

21849

21855

21773

21779

21783

GyN
GyN

GyN
GyN
GyN
GyN

GyNE
GyN

GyN
GyN

GyN

GyN

GyN

GyN

GyN

GyN

GyN
GyN

GyN

38,2
35,3

61,82
23,7
11
20,89

20,9
41,16

16,3
43,76

48,37

48,77

18,74

51,75

36,7

53,92

33,19
18,78

32,58
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X

X

X X X X

X

X X X X X X

2025-08-17

2025-08-17

2025-08-17

2025-08-20

2025-08-23
2025-08-23
2025-08-24
2025-08-24

2025-08-29

2025-08-30
2025-08-31
2025-09-03
2025-09-06
2025-09-07
2025-09-11

2025-09-12

2025-09-12

2025-09-13

2025-09-14

IVV Olympiade Tampere
Vasarnap 10 km

IVV Olympiade Tampere
Vasarnap 6 km

IVV Olympiade Tampere
Tajékozodasi tara (3,8 km)
Korél kére a Keleti-Alpokban
Weichtalklamm 10
Hivosvolgyi lépések Ejjel 6
Gubacsipuszta 12

Kond Vezér 7

Kérél kére a Tihanyi-
félszigeten 10

Pénteki Poroszkalo -
ELMARAD! Instant turaként
teljesithetd. 10

Budavari Csillagok
ZsldUton 6

T.P.Sz. CLASSIC - 14
Divinska 40-tka 20 km
Lovasberény 10

22. Wander-
Weltmeisterschaft St. Veit an
der Glan Runde Burg
Hochosterwitz 23 km

22. Wander-
Weltmeisterschaft St. Veit an
der Glan Runde
Horzendorfersee 22 km

22. Wander-
Weltmeisterschaft St. Veit an
der Glan Historische
Stadtwanderung 5 km

22. Wander-
Weltmeisterschaft St. Veit an
der Glan Runde Frauenstein
20 km

Négy Evszak 6sz 5

10,7

5,6

8,1

6,4
12,5

11

12,5

8,3

20
12
23

22

19

56

29

300

951

236
16
190
217

462

126
224
60
530
151
248

409

50

371

280
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11,54
6,03
9,5
22,37

9,94
12,74
11,85
14,25

19,43

10,19
9,36
14,9

27,95

14,27

26,72

28,13

5,75

24,57

9,2

7471

7471

7471

5966

7506
7524
7507
6800

7379

6719
7357
7508
7599
7314
7530

7530

7530

7530

7549

21788

22035

22036

17224

21922
21965
21925
19746

21554

19512
21491
21926
22181
21349
21982

21985

21986

21990

22039

GyN
GyN
GyN
GyN

GyE
GyN
Gy

GyN

GyN

GyN
GyN
GyNE
GyN
GyN
GyN

GyN

GyN

GyN

GyN

17,17
8,98
13,5

31,17

14,32
19,07

17,3
20,84

27,99

14,97
13,48
22,2
40,6
21,02
39,46

41,18

8,5

35,92

13,1
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X

X X

X X X X X

x

2025-09-14

2025-09-20

2025-09-22

2025-09-26
2025-10-03
2025-10-04

2025-10-05
2025-10-10
2025-10-11
2025-10-11
2025-10-12

2025-10-17
2025-10-18

2025-10-19
2025-11-01
2025-11-08

2025-11-08
2025-11-09

2025-11-15
2025-11-16
2025-11-16

2025-11-22
2025-11-23

Spartacus IVV és
Cartographia tara Fellegvari
10

Szilagysagi Hazajaré — Tura
a Meszes-hegységben -
2025 16 km vezetett

Hétf6i Henyéld - ELMARAD!
Instant tdraként teljesithetd.
10

Nagykovacsi Turanap Ejjel 8
Lupa mellett Ejjel 5

Godoll6 Vilag Gyaloglé Napi
tura 20

Oszi Chanson 8

CsUcshegy koriil Ejjel 7
Hajogyari Séta éjjel 6
Cimbora 5

Kiralyi ereklyék nyomaban a
Balaton-felvidéken
teljesitménytara 12
Szigetrdl Szigetre Ejjel 10

Hazajaré tura - Medvesi
atszelés 4. 17 km (vezetett)

Oklahoma 8
Z6rog-hegy 20/B

Zselici Gyalogtura Irany
Ropoly

32-es baka emléktura

X. Aranylé 6sz
teljesitménytura Kézép tav:
23 km

SOLA SCRIP-TURA 4,5
Budai Sarazé 5

Bp-i Csillagsz6ro Pesti
varosfal mentén
Paskomligeti turanap 5

Kis Pistazé Maratonka

10

16

11,6

21,5

o o N 0

12,29

10,5
17

22,6
23

8,6
23

4,5

6.8

5,2

364

520

73

100
40
254

284
178
10
150
322

120
350

359
644
484

129
568

93
167
168

20
260
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15,46

23,8

12,7

9,5
5,6
25,31

12,26
9,67
6,15
7,25

17,12

12,3
22,25

13,38
32,26
30,26

10,54
31,52

5,89
7,5
9,32

55
10,9

7143

7509

7380

7516
7533
6945

7578
7534
7535
7579
7634

7536
7458

7580
6635
7056

6906
7573

7584
7586
6905

7542
7543

20807

21929

21557

21948
22001
20189

22116
22003
22004
22120
22269

22006
21742

22123
19270
20520

20060
22099

22135
22141
20051

22020
22023

GyN

Gy

GyNE

GyE
GyE
GyN

GyN
GyE
GyE
GyNE
GyN

GyE
Gy

GyN
GyN
GyN

GyN
GyNT

GyN
GyN
GyN

GyN
GyN

22,28

34,4

18,86

14
8,3
37,33

17,68
14,06
9,2
10,5
24,88

18,15
32,5

19,18
46,78
44,18

15,48
48,86

8,61
10,84
13,56

8,2
15,7
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2025-11-29
2025-11-29
2025-11-29

2025-11-30

2025-12-06

2025-12-06
2025-12-07
2025-12-07

2025-12-14
2025-12-20

2025-12-21

2025-12-22
2025-12-25

2025-12-28

TELJESITMENYTURAZOK TARSASAGA

Gyardiléi séta 9
Csucshegyi Turanap 4

Bezart vasutvonalak
nyomaban (Fertészentmiklds
- Répcelak) 1. 30

HHH -
Halap/Hegyesd/Hajagos 20
km

Zalai keresztek és kapolnak
I. 20

Homoki Mikulas Tura 10
Szent Borbala emléktara 10

Mikulas-tara Vasvaron
Mikulas-tara 15 km

Szarhegy 12 (EDK dijatado)
Tortura 65 Teljesitménytura
Tortura AGRIASPEC 20+
Makos Bejgli Gyalogos Tura
20

Karacsonyfa

Stefansky Vystup na Velku
Baru nad Racou Istvan-napi
Fel a Nagy-Banya-hegyre
Récsérél

ViatorTata Téli tura (Létszam

betelt!) 25
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27
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Oldal9/9

9,51
7,53
33,47
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23,9
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11,16
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14,25
31,71

30,05

8,4
16,59

30,55
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7798
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22030
22326

22448

18062

22368
20109
20459

22291
22545

22425

22754
22938

22509

GyN
GyN
GyN

Gy

GyNT

GyN
GyNT
GyNT

GyNT
GyNT

GyNT

GyET
GyNT

GyNT

14,18
10,7
50,1

42

38

19
19,43
30,5

24
49,28

46,4

15,54
26,93

47,9
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