TELJESITMENYTURAZOK TARSASAGA
EREDMENY LAP 2025 - EVTT + TTMR

»AZ év teljesitményturazéja 2025” elismerd cim palyazat
TeljesitményTurazok Mindsitési Rendszere palyazat
jelvény

X X X

I. A palyazé adatai
A palyazé neve: Goérog Adrienn

EVTT Kategoéria:  Felnétt Il. n6i

Egyesiilete: Osvénytaposé Barati Tarsasag, TTT, Magyarorszagi Karpat Egyesiilet

1. A palyazo altal 2025. évben teljesitett tarak

| Tav (km) | Szint (m) | TTT pont

TTMR eredmény 3528 126181 5421
EVTT sulyozott 5963
EVTT eredmény 3528 126181 5421
Leadott 6ssz. 3528 126 181 5421
TTMR mindsités arany+érdemes
TTMR pont athozat az el6z6 évekrél 4 375
TTMR 6sszesitett pont 9 796
TTMR pont atvitel 9 796
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L . . . . Tav/szint . MTSZ
Teljesitve 2025 - Datum Tav neve Tav (km) | Szint (m) | TTT pont megj. No. R. Megj. Pont

X 2025-01-05 A Borzsonyi Csapas 36 890 49,35 6851 19905 GyN 71,8
Teljesitménytura 36

X 2025-01-11  Bukki Kihivas 2025 jubileumi 90,4 2 857 133,25 6728 19537 GyET 195,74
extra 90

X 2025-01-25 Bikk LeFaGySz Bukk 47,7 2340 82,8 6721 19518 GyT 121,35
LeFaGySZ 48

X 2025-02-08  Kitorés 60 59,65 1810 86,8 6977 20287 GyET 128,68

X 2025-02-16 HAVAZ6 HAVAZ6 16 415 22,23 7167 20894 GyNT 35,3

X 2025-02-22  Kiss Péter Emléktura a 56,5 2 890 99,85 6969 20259 GyNE 145,55
Matraban 57 T

X 2025-03-01  Zold 45 43,31 1605 67,39 7147 20817 GyN 97,06

X 2025-03-08  Reguly Antal Emléktara 35 35,6 690 45,95 6930 20134 GyN 67,2

X 2025-03-22  Xl. Tiszta Viz tura 27 27 700 37,5 7163 20883 GyN 54,5

X 2025-03-29  IX. Iszkiri teljesitményturak 109,8 2610 148,95 7090 20638 GyNE 216,9
110

X 2025-04-05  Bukki forrasok 50 51 2250 84,75 7043 20468 GyN 121,5

X 2025-04-12 MATRABERC 55 2734 96,01 6807 19764 GyN 137,18
Teljesitményturak 2025
Matrabérc

X 2025-04-13  Normafa 20 20 680 30,2 7119 20724 GyN 43,6

X 2025-04-19 Lazova stovka 113 113 3900 171,5 7250 21167 GyNE 247.5

X 2025-04-26  Karancs-Medves 50 49,6 2016 79,84 6934 20150 GyN 114,72

X 2025-04-30  Sarga Sargarigo 100 100,3 3218 148,57 6972 21075 GyNE 214,81

X 2025-05-03 Mecsek 100 100,2 3319 149,99 7083 20606 GyNE 216,68

X 2025-05-10  IV. Tolnai Zoldut 101,46 1700 126,96 7057 20533 GyNE 186,19
Teljesitménytdra 100 km

X 2025-05-24  Vidroczki teljesitménytura a 102,9 4 563 171,34 6893 20017 GyNE 245,61
Matraban 100

X 2025-05-31 Matra 115 116 km 116 6 550 214,25 7396 21594 GyFN 305

E

X 2025-06-14  FOld alatt és fold felett 49,8 1535 72,82 7042 20461 GyN 105,4
teljesitményturak Szelce 50B

X 2025-07-05 Szondi 100 105,5 5353 185,8 7226 21076 GyNE 265,31

X 2025-07-19  Kék Balaton 100 km 103 3500 155,5 7403 21608 Gy 2245

X 2025-07-25 Kohasz Kék 250 252 8120 373,8 7164 20884 GyNE 540,4
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Rockenbauer Pal emlékuiton
130 km

KEKES 4x
Varak a Matraban 20
Bazalt TT Bazalt 100

Bazalt TT Rokavadaszat
gyerekeknek

Magas-Bakony 50

Vadrézsa (csak
elénevezéssel) 160

Decathlon Soproni Kilatok
teljesitménytira 40 km

Palipista 100

Palos 70 tura és zarandoklat
,Boldog Benedek” Palos 100
(jubileumi)

Bakonyi Barangolas 70

Il. Szant6 200
teljesitménytira Szanté 200

Pilisi Oszi Maraton
Mecseki Lathatatlanok 100
Iszinik 100

Galyavar tarak 110+

HHH -
Halap/Hegyesd/Hajagos 30
km

Stabil Mikulas Maraton

Pilisi Napfordulévaré
Maraton

Tohotom Vezér 42

Ziribar 20

Dombay-t6 turak Dombay
Maraton

Orsi-Somlyé 40

Szilveszteri Tura Kékesen 25

130,3

50,8
21,9
102,3

51,5
158,4
45,3
107,4
98,42
69,5
203,6

47
99,4
100,8
110,7

30
42
42,43

42
20,6
42,9

40
25
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7 200
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