TELJESITMENYTURAZOK TARSASAGA
EREDMENY LAP 2025 - EVTT + TTMR

»AZ év teljesitményturazéja 2025” elismerd cim palyazat
TeljesitményTurazok Mindsitési Rendszere palyazat
jelvény
I. A palyazé adatai

A palyazé neve: Bardos Laszlé

IX X

EVTT Kategéria:  Senior IV. férfi

Egyesilete:

1. A palyazo altal 2025. évben teljesitett tarak

| Tav (km) | Szint (m) | TTT pont

TTMR eredmény 1077 27711 1492
EVTT sulyozott 1 940
EVTT eredmény 1077 27711 1492
Leadott 6ssz. 1077 27711 1492
TTMR mindsités eziist
TTMR pont athozat az el6z6 évekrél 58
TTMR 6sszesitett pont 1550
TTMR pont atvitel 1550
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TELJESITMENYTURAZOK TARSASAGA

Teljesitve 2025 - Datum Tav neve Tav (km) | Szint(m) | TTTpont| | | Tove@i| iNo. R Megi. | | ioF
X 2025-01-11  Négy pecsét 13 13 50 13,75 7016 20393 GyN 20,5
X 2025-01-12  Ujévi Detto 16/11/5-TTT 11 298 15,47 6878 19970 GyNT 25,46
Kupa dijatadas 11

X 2025-01-18  Tul a Csucson! 20 20 604 29,06 6879 19972 GyNT 45,08

X 2025-01-25 Kincsesbanya 10 8 108 9,62 6992 20330 GyNT 17,16

X 2025-01-26 A pesti varosfal mentén 6,8 167 9,3 6359 18392 GyNT 16,54

X 2025-02-01  Zimanko 21 21 841 33,62 6881 19979 GyNT 51,32

X 2025-02-08  Kapolnak nyomaban Anna 8 7,01 223 10,36 6882 19984 GyNT 17,98

X 2025-02-09  Szivecske tura 8 8 0 8 7095 20660 GyN 12

X 2025-02-15  NO-SZ-A MA-NO 15,5 15,5 478 22,67 6883 19986 GyNT 35,81

X 2025-02-22  Télen a kéken 10 km 10,3 222 13,63 7021 20401 GyN 19,89

X 2025-03-01 MOMO 10 11,5 359 16,88 6885 19992 GyN 24,43

X 2025-03-02  ,Az emlékezés a lelket 7,5 165 9,97 6573 19074 GyNE 14,55
erdsiti” 8

X 2025-03-08  Nonapi turak N6énapi 13,9 380 19,6 6929 20132 GyN 28,45
kirdndulas

X 2025-03-09  Sorrento / Kis-Kéfej Kis-Kofej 11 441 17,62 6886 19995 GyN 25,32
11

X 2025-03-15  Tekeres-volgy Vamosi csiga- 9 206 12,09 6961 20240 GyN 17,62
biga 10

X 2025-03-16  Hivosvolgyi Iépések 6 6,4 236 9,94 7006 20368 GyN 14,32

X 2025-03-22  Tavaszvaro gyalogtura a 11 219 14,29 7080 20600 GyN 20,88
Nyakason 11

X 2025-03-23  Romai-kori emlékek 8,94 56 9,78 6594 19135 GyNT 17,53
nyomaban 10

X 2025-03-30  TAvaszi - iRAM Kis Kor 10,5 10,5 352 15,78 6890 20008 GyN 22,79

X 2025-04-05 Thury Gy6rgy emléktura 10 8,9 180 11,6 7132 20768 GyN 16,95

X 2025-04-06  Budadrsi Koparok 10 9,8 385 15,58 6908 20062 GyN 22,4

X 2025-04-12  Bugybarangolas 12,5 12,5 332 17,48 7148 20820 GyN 25,39

X 2025-04-13  Normafa 10 10 380 15,7 7119 20725 GyN 22,6

X 2025-04-18  MASNI 14/7 Nagy Masni 14 14,6 502 22,13 7190 20973 GyN 31,94

X 2025-04-19  Bakonyi Nyuszitura 57 168 8,22 7258 21187 GyN 11,91
(BNYUSZ) 6

X 2025-04-20 A Platanfa alma 9 9 120 10,8 7101 20677 GyN 15,9
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2025-04-21

2025-04-26

2025-05-01

2025-05-03
2025-05-04
2025-05-10
2025-05-11
2025-05-14

2025-05-17
2025-05-18
2025-05-25

2025-05-31

2025-06-01

2025-06-07

2025-06-09

2025-06-12

2025-06-14

2025-06-15
2025-06-21

2025-06-22
2025-06-28
2025-06-29

2025-07-05

Kakukkhegyi Hullamvasut
(Husvét hétfs) 9
Sarpentele - Széchenyi
Zsigmond emléktura 15

Wekerle - Kiserd6
Negyedmaraton 12

Lupa mellett 10
Koplalé-turak 11
ZERGE (volt Budai) 15
P.ZS. 12

Szerdai Szédelg6 -
ELMARAD! Instant
teljesithetd. 12

Szigetrél Szigetre 10
KTT 21

Légbdl kapott tura -
gyermeknapi Oriilet 12

Oreg-t6 - Szelim Szelim 15
ALI a Kéken 30/19/9/5

(Vértes Hétvége) - Rajthely

valtozas! 19

Wittmer Antal emléktira 20

15 km a XV. kerlletben
Palota 10

Csutortoki Csatangolo -
ELMARAD! Instant
teljesithetd. 10km

Pinka 20

Hajogyari Séta 12

Olajos Kérat Papp Simon
utjan IVV turanap 20
Feny6gyongyi Turanap 11
Nagykovacsi Turanap 21

Ne vedd magad tul
komolyan! (Szépjuhaszné
Hétvége) 12
Budai-kilaték 20

14,3
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10
1.1
14,3

12
12,2

10,5
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12

12,8
19
20

12,09

10,2

22,3

12
22

11
21
12

18,4

280

40

30

94
130
440
402
210

120
650
331

450
399
563
80
438
656

20
500

292
510
392

530
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13,2
14,9
12,45

11,41
13,05
20,9
18,03
15,35

12,3
30,75
16,96

19,55
24,98
28,45
13,29
16,77
32,14

12,3
29,5

15,38
28,65
17,88

26,35

7121

7225

7122

7257
6959
6915
7124
7377

7260
7125
7126

7136

7191

7433

7284

7378

7186

7406
7282

7410
7417
7221

7038

20730

21072

20734

21185
20232
20090
20744
21548

21194
20747
20750

20778

20976

21682

21261

21550

20961

21620
21255

21629
21646
21063

20450

GyN
GyN
GyN

GyN
GyN
GyN
GyN
GyNE

GyN
GyN
GyN

GyN
GyN
GyN
GyN
GyNE
GyN

GyN
GyN

GyN
GyN
GyN

GyN

19,1
22,25
18,6

16,88
19,25
30,25
26,04
22,5

18,15
445
24,62

28,2
36,48
41,26
19,74
24,06
46,57

18,4
43

22,34
41,7
25,84

38,2
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2025-07-06

2025-07-19
2025-07-20

2025-07-26
2025-08-02
2025-08-03

2025-08-09
2025-08-20
2025-08-23
2025-08-30
2025-09-06
2025-09-07
2025-09-13
2025-09-21
2025-09-27
2025-09-28
2025-10-05
2025-10-11
2025-10-12
2025-10-18
2025-10-19
2025-10-23
2025-10-25
2025-10-26
2025-11-01
2025-11-02
2025-11-08
2025-11-09

2025-11-15
2025-11-22

Zamardi - Viadukt (Balaton
Hétvége) Csikaszo 14
Kék Badacsony 11

A nandorfehérvari diadal
napja

Tarak Sagvaron Tokold
Regnum Marianum 10

XXX. Jubileumi Balaton IVV
turanap 5

Csakberény IVV turanap 5
Istvand a kiraly 10
Bauxitkutaté TT 20
Budavari Csillagok
Csiszta 20

Lovasberény 10

Nyarutd 15

Viharbikk 17,5

Kanizsa teljesitménytura 20
Sokordi kilatok 15

Oszi Chanson 19
Cimbora 10

Harom hegy tara 8,3 km
Telki felé 11.5

Oklahoma 20

Kinizsi Pal emléktara 10
Tés Romai-fird6 - 6sz 15
Tisza Istvan emléktara 10
Monoton Negyedmaraton
Viragos-nyergi séta 20
NO-ARENA 12

XI. keruleti teljesitménytara
11 km

SOLA SCRIP-TURA 11,5
Paskomligeti turanap 5

13,7

11
8.9

16,8
10
55

6,5
10
20
8.3
17,3
12
15
17,5
20
16
19
10
8,3
11,5
20
8,8
13,5
8,5
9,9
18,1
11
12,2

11,5
5,2

212

360
377

466
65
171

200
280
681
126
20
151
670
620
300
400
753
453
270
269
948
228
326
164
465
647
366
489

330
20
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16,88

16,4
14,55

23,79
10,97
8,06

9,5
14,2
30,21
10,19
17,6
14,27
25,05
26,8
245
22
30,3
16,8
12,35
15,54
34,22
12,22
18,39
10,96
16,88
27,8
16,49
19,54

16,45
55

7354

6960
6671

7171
7486
6958

7312
7072
7025
6719
6911
7314
7359
7361
7179
7157
7578
7579
7553
7539
7580
6799
7528
6850
7440
7541
7583
7571

7584
7542

21478

20235
19388

20911
21861
20229

21342
20579
20415
19512
20071
21349
21496
21503
20936
20856
22115
22119
22044
22014
22121
19742
21976
19893
21701
22018
22131
22094

22134
22020

GyN

GyN
GyN

GyN
GyN
GyN

GyN
GyN
GyN
GyN
GyN
GyN
GyN
GyN
GyN
GyN
GyN
GyNE
GyN
GyN
GyN
GyN
GyN
GyN
GyN
GyN
GyN
GyNT

GyN
GyN

24,79

23,7
20,89

34,52
16,3
11,67

13,75
20,6
43,62
14,97
26,35
21,02
35,9
38,65
36
32
43,56
24,06
17,85
22,63
48,96
17,76
26,77
16,03
24,15
40,09
23,82
31,08

23,85
8,2
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X 2025-11-29
X 2025-11-30
X 2025-12-06
X 2025-12-07
X 2025-12-14
X 2025-12-31

Csucshegyi Turanap 20

Ott a Pont! 12,5

Téli Tékerdld
Teljesitménytara 15 km
HavaZOO Oroszlan 13
Szarhegy 12 (EDK dijatado)
Balatoni Szilveszter 17

19
12,5
15

13
12
17

437
452
150

514
150
152
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25,55
19,28
17,25

20,71
14,25
19,28

7546
7587
6956

7588
7640
7445

22028
22143
20220

22146
22291
21715

GyN
GyN
GyNT

GyNT
GyNT
GyNT

37,24
27,79
28,5

32,78
24
31,54
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