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Tisztelt Sporttarsak!

Koészontiink mindenkit a Z6ldgémb Sport Klub altal rendezett Duna menti 15 teljesitménytaran.

Fontos tudnivaldk: A tdra tavja: 18 km. Szintemelkedés: 575 m. Szintidé: 5 6ra.
A taréan mindenki sajat felel6sségére indul, ezért kartérités a rendezdségtél semmilyen cimen nem igényelhetS. Kérjik, ovjak a
természet értékeit, ne szemeteljenek, ne szedjék le a nbvényeket és csak a kijeldlt utvonalon haladjanak.
Mindenkinek sikeres teljesitést, kellemes élményeket kivan a Zé6ldgémb Sport Klub.

Utvonalleiras:

A Piarista Gimnazium udvara a Piarista utcara nyilik, a kapunal
balra kell fordulni és a saroknal jobbra a Kéztarsasag utra, amely
a Marcius 15.-e térre vezet. A téren jobbra fordulunk és a
Széchenyi utcan folytatjuk utunkat. Keresztezzik a 2-es f6utat,
és a kovetkezd utcan (Galcsek utca) balra fordulva a Naszaly
Aruhaznal elérjik a sarga sav jelzést. Athaladunk a
vasutallomas alatt, majd tovabb a Deakvarra vezeté miuton.
Egyenesen atmegylnk a Deakvari Fétéren, tovabbra is a miutat
kovetve egészen a 2/A féutig. Az ut alatt athaladva elérjik az 1.
Ellenérzépontot.

Innen Ujra a sarga sav jelzésen vezet utunk, jobbra kanyarodva.
Révidesen balra fordulunk és a bokorsav jobb oldalan megyiink
felfelé. (Erdemes visszanézni, szép kilatas nyilik a varosra és a
Visegradi-hegységre.) A 21531 hrsz.-u telek mellett egyenesen
megyunk tovabb, aztan utunk balra ivel és nemsokara elériink
egy kékereszthez, ahonnan féljobbra indulunk még mindig a
sarga savot kdvetve. Egy Y-elagazashoz érkeziink, ahol az
eligazitd tablanak megfeleléen jobbra indulunk a sarga korséta
jelzés mentén. Ujabb elagazashoz érkeziink egy ,pumpalds”
kutnal, itt balra fordulunk, a sarga haromszog jelzés a miénk.
Egy haz mellett jobbra, majd megkezdjuk a kapaszkodast. Az
embert prébalé emelkedé kézben egy szekérutat kereszteziink,
ahol kifujhatjuk magunkat. A meredek kaptaté végén elérjik a
Naszaly csucsat, ami egyben a 2. Ellenérzépont is. (A
geodéziai toronybol remek panorama nyilik.)

Innen balra, az Orszagos Kéktura utvonalat kovetjuk a Naszaly-
nyeregig, ahol balra elhagyjuk a kék savot. A Naszaly-nyereg

utan tovabb megylnk a szintuton, a természetvédelmi terllet tabla mégott
folytatédoé dsvényen visz a sarga korséta. A jelzés majd kiér az erdébél, a
kébanyaba vezet6 foldutra érve, itt iranyt kell tartani, dél felé, és pillanatok
mulva egy elagazasba ériink, ahonnan sajnos elloptak a tajékoztaté tablat,
jobbra atlésan 10 méterre t6link egy fan sarga négyzet jelzés latszik. Itt kell
derékszogben balra fordulni a sarga kérsétan, a telkek mentén mar ujbdl -

lesznek jelzések. Leereszkediink egészen a sarga sav jelzésig.

Innen mar ugyanazon az uton megyiink vissza, mint amin délelétt 200
feljottiink, tehat a sarga sav jelzésen. Ezutan utunk szintén a reggel 0
megismert forditottja. A 3. Ellenérzépont a mar latott pihend a 2/A féut el6tt.

Innen visszasétalunk a Célba.

Mindenkinek gratulalunk a teljesitéshez!
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Kovetkezé
Osszt Ossz | o i onti
Duna Menti gyalogtura 15km av | szint| . p g P
(6ra:perc) kévetendé
(km) | (m) i0l26
jelzés
Raijt: Vac, Piarista Koztarsasag ut—
Gimnazium (8:00-9:00) 0 0 00:00 Marcius 15. tér
Széchenyi utca 0,4 00:06
Galcsek utca 0,8 00:13
Naszaly at 0,9 10 00:15 Sarga sav
Deakvar, Fotér 19 | 20 00:31 Sarga sav
1. Ellenérzépont (parkold)
(8:30-17:15) 3,9 30 01:05 Sarga sav
Kdékereszt 6,5 | 130 01:48 Sarga sav
Sarga sav vége 6,7 | 150 01:51 Sarga sav
Sarga haromszég,
Sarga korséta elagazas 7,3 | 200 02:01 Séarga haromszog
2. Ellenérzépont — Kék sav
Naszaly, csucs (9:00-12:00) 86 | 540 02:23 Ny-i iranyba!
Naszaly-nyereg 9,2 | 540 02:33 Sarga korséta
Kékereszt 11,5 03:11 Sarga sav
3. Ellenérzépont (parkold)
(8:30-17:00) 141 | 545 03:55 Sarga sav
Deakvar, Fotér 16,1 04:28 Sarga sav
Naszaly at 17,1 04:45 Sarga sav
Galcsek utca 17,2 04:46
Széchenvi ut Marcius 15. tér—
zechenyl utca 17,6 04:53 | Koztarsasag t
Cél: Vac, Piarista
Gimnazium (8:00-18:00) 18 | 575 05:00
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