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485   TÚRAMOZGALMAK  I  
Kós Károly EmléKtúra a mátrában

a túra célja: Túrázás a Mátrában található Kós Károly kilátó vidékén és ezzel emlékezés a híres, hazáját soha meg
nam tagadó építész és író emberre. Az út végigjárói megszerzik a mozgalom jelvényét, melyet a Salgótarjáni
Hegyikerékpár Egyesület adományoz a teljesítők részére.
a túra útvonala: A végig jelzésekkel ellátott útvonal egy kört ír le. Mátraházáról a Zn jelzésen, a Hatökör ura
érintésével a Nyírjes erdészházig, onnan a kék+ jelzésén fel Galyatetőig. A Nagyszállótól a Mogyorós-orom 
érintésével a P+ jelzésen a Nagy-Lipótig, majd az OKT-n a Csór-hegyen lévő Kós Károly kilátó romjának érintésével 
a Mátra-nyeregig. Innen tovább az OKT jelzésén egészen Mátraházáig. A túra bármely irányban teljesíthető, de 
egy nap alatt kell bejárni.
A túra adatai: táv: 17km. Összes szintemelkedés: 640m
regisztrálási helyek: 1. mátraháza: OKT bélyegző, 2. Vércverés (korábban Nyírjei eh-nál): OKT bélyegző, 
3. Galya-csurgó: a forrás felirata, 4. Galyatető: OKT bélyegző, 5. Csór-hegy: A ledöntött kilátó egyik oszlopán 
található szám vagy fénykép, 6. Vörösmarthy th.: OKT bélyegző, 7. mátraháza: OKT bélyegző.
Egyéb tudnivalók: A túra csak egy nap alatti teljesítését értékeljük. Előzetes bejelentés és egyeztetés esetén a
teljesítéshez túravezetőt biztosítunk. A teljesítés igazolása: a túra igazolása az igazolólapon bélyegzéssel illetve a feltett
kérdések megválaszolásával történhet. A jelvény odaítélése: a kész és kitöltött igazolófüzetet és vele együtt 200Ft-
ot, el kell küldeni a: Kreicsi Gábor, 3100 Salgótarján, Béke krt. 22-es címre. Az értékelés után a túrázó postai úton 
megkapja a kitűzőt. További információ: 06-30-244-5648


