Csucsok Csticsa

A Magyar Vandorok Teljesitménytirazé Egyesiilete (MVTE) Bauer Péter kezdeményezésére 1999.
januar 1-t6l utjara inditotta a ,,Csticsok csiicsa” mindsitd mozgalmat, amellyel fel kivanja hivni a
figyelmet arra, hogy egy teljesitménytira nehézsége nem csak a tavtol, hanem a szintemelkedéstol
is fiigg. A mindsitd mozgalomban barki részt vehet, aki az altala listan benyu;jtott teljesitménytarak
teljesitését igazolni tudja.

Ertékelni csak a nyilt rendezésii teljesitménytirikat lehet, amelyeken a részvétel minden részt
venni szandékozé sporttars szamara biztositott; és amelyekrol a rendezé barki szamara
hozzaférheto tajékoztatast biztosit.

Bérmilyen rendezvény értékelésében valo részvételének az egyes turazok vonatkozasaban valod
engedélyezése kizardlag az alapitd és az MVTE hataskorébe tartozik.

A mindsitésben az MVTE kozgytilésének 2003. marcius 2-1 hatarozata értelmében bronz, eziist,
arany ¢és gyémant fokozatok; valamint a dupla fokozat érhetdek el. A gyémant fokozat vagy a
dupla fokozat teljesitése minden tirazo esetében az arany fokozat elérése utan folyamatosan
elkezdhet6. Tehat aki az arany fokozatot 2003. marcius 2. el6tt szerezte meg, annak az arany
fokozatot elérd tarat kovetd tirai beszamithatdak akar a gyémant fokozat, akar a dupla fokozat
teljesitésébe.

A mindsitések megallapitasa kétféle modon torténhet:

* a pontozas alapjan
* a szintemelkedés figyelembe vételével

A pontozas a kdvetkezd képlet alapjan torténik:
pontszam = a szintemelkedés (méterben) osztva a tavval (kilométerben)

Ezen szamitasi mod szerint a bronz fokozathoz 500 pont, az eziist fokozathoz 1000 pont, az
arany fokozathoz 2000 pont, a gyémant fokozathoz 5000 pont sziikséges.

A szintemelkedések szamitasa esetén kizarolag az adott teljesitménytira szintemelkedése szamit.
Ebben az esetben az egyes tardk szintemelkedéseit ssze kell adni.

Ezen szamitasi mod szerint a bronz fokozathoz 20.000 méter, az eziist fokozathoz 40.000 méter,
az arany fokozathoz 80.000 méter, a gyémant fokozathoz 200.000 méter sziikséges.

A dupla fokozat eléréséhez Gijra meg kell szerezni a bronz, eziist és arany fokozatokat, mindegyiket
az eldz6 megszerzésével ellentétes szamitdsi mod szerint. (Példaul ha valaki a bronz fokozatot a
pontozas szerint, az eziist s az arany fokozatokat pedig a szintemelkedések szerint szerezte meg,
akkor utana a bronz fokozatot kell a szintemelkedések szerint, az eziist és az arany fokozatokat
pedig a pontozas szerint teljesitenie.)
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Minden fokozat csak az el6z6 megszerzése utan érheto el, de az egyes fokozatok elérése nincs
idohoz kotve. Egy fokozat megszerzése utan az elért eredmény nullazodik.

(Példaul 500 ponttal vagy 20.000 méterrel a turdzo elérte a bronz fokozatot. Ezutan az eziist
fokozathoz nem +500 pont vagy +20.000 méter, hanem +1.000 pont vagy +40.000 méter
sziikséges.)

Az el6z0 fokozatbol pont vagy méter atvitel nincs! Az altalunk kozolt utolso tura utani taraval
kezdédhet az jabb fokozat pontjainak vagy métereinek szamitasa. A mindsités megallapitasa
egy fokozaton beliil csak egy fajta szamitassal (pontozas alapjan vagy a szintemelkedés
figyelembe vételével) torténhet.

Az arany fokozat megszerzése utan a tirdzo maga dontheti el, hogy a gyémant fokozatot vagy a
dupla fokozatot kivanja megszerezni; vagy, hogy az egyik megszerzése utdn megszerzi-e a masikat
is.

A pontszamot vagy a méterértéket mindig az alapit6 és az MVTE elndksége allapitja meg a
mindenkor rendelkezésre all6 legpontosabb adatok alapjan. Elézetes szdmitasokat a tirazonak is
célszerli végeznie, de a hivatalos eredményt mindig az alapito és az MVTE éllapitja meg.

A mindsitd mozgalom értékelése a kovetkezOképpen torténik: Ha a tardzo elézetes szamitasai
szerint valamelyik mindsitési fokozatot elérte, akkor el kell juttatnia Nagy Krisztina részére, e-
mailben a csucsokcsucsal999@gmail.com cimre azon teljesitménytirak listajat, amelyek alapjan
az adott fokozatot szamitotta. A turdk listdjat lehetdleg attekinthetd formatumban kérjiik (EXCEL),
melynek tartalmaznia kell a teljesitett tardk pontos paramétereit (Iddpont, Ttura neve, Tav és Szint).
A lista valodisagat az MVTE ellendrizheti. A lista alapjan az alapité és az MVTE elnoksége
megallapitja a mindsitési fokozat jogossagat. Minden mindsitési fokozat elérését kiilon kittizével és
oklevéllel dijazzuk, amelynek téritési dijat mindig alkalmanként k6zoljlik az arra jogosultakkal.

A dijazéasok postézasa, az adott fokozat dijdnak megfizetése utan torténik!
Egy fokozat ara jelenleg 500 forint!

Fizetési lehetoségek:

- Személyesen barmelyik rendezvényiinkon!

- Banki atutalassal: 10701520-69491924-51100005 (Nagy Krisztina, CIB Bank)
(A kozlemény rovatban szerepeljen a név ¢€s a fokozat!)

Sikeres teljesitést, jo turazast és jo egészséget kivan az MVTE!

www.magyarvandorok.hu
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