Szolnoki Ko6zalkalmazott Természetbaratok Turista Egyesiilete
5000, Szolnok, Kossuth Lajos tt 2.

PELIKAN TURANAP SZOLNOKON
2019. szeptember 21. szombat

Egyesiiletiink ez évben 21. alkalommal rendezi meg a PELIKAN gyalogos és kerékparos tiranapot a NEFAG
kozremiikodésével. Célunk, az érdekldddkkel megismertetni Szolnok véros és kornyékének nevezetességeit, bemutatni
kevéssé ismert szép tdjait. A tlira nem verseny, a szintidon beliili gyorsasdgot nem értékeljiik, a résztvevioket nem
rangsoroljuk, de minden teljesitdt dijazunk.

A tirdkon a kovetkezo tdvokon lehet indulni:

15 km-es kirandulé tav, mindenkinek ajdnlott, csalddoknak és kozosségeknek is, kis gyerekkel is teljesithetd. Szintid6
nincs. A tdrat tdravezetd vezeti.

20 km-es kirandulé tav, mindenkinek ajanlott, csalddoknak és kozosségeknek is, kis gyerekkel is teljesithetd. Szintideje
kellemes sétasebességre van megallapitva

30 km-es tira-tav, kissé gyorsabb - gyaloglé - sebességre

50 km-es tav edzett tirazoknak és kerékparosoknak

A tiirdk végig festéssel vagy szalagozassal kijel6lt tiraitvonalakon haladnak. Minden tira RAJT és CEL helye:
Varga Katalin Gimnazium, (Szolnok, Szabadsag tér 6.)

A rajt megkozelithetd a Vasitdllomdstél az a 6, 6Y, 7, 8, 8Y, 17, 27, 28-as buszokkal.

PELIKAN 15 TURAVEZETOVEL VEZETETT GYALOGTURA

Gyiilekezés 9.00 6riig a Varga Katalin gimndziumban. Rajt: 9.00 érakor tiravezetdvel. Tiratdv: 15 km. Utvonal a Szolnok
koriili jelzett tiratitvonalakon. Részvételi dij nincs. A teljesiték emléklapot kapnak.

TELJESITMENYTURAK:

Minden résztvevd térképet, ttvonal leirdst kap. Az ellendrzd dllomdsokon csokolddét, tiditdt, gytimolesot, zsiroskenyeret
kapnak. A szintid6n beliil beérkezdket névre sz616 oklevéllel valamint kitlizvel jutalmazzuk. A legnagyobb létszdmu csapat
vandorbakancsot kap.

PELIKAN 20 gyalogos Rajt: 7.00 — 11.00 6ra kozott. Taratav: 17,6 km, szintid8 7.5 6ra, Részvételi dfj: 700 Ft
Utvonal: Szabadsag tér — Szent Istvan tér — Zagyva balpart — Malomziigi Holt-Zagyva — Széchenyi Okoturisztikai Parkerd6 —
Zagyva-jobbpart — Tajhaz — Szabadsag tér

PELIKAN 30 gyalogos Rajt: 7.00 — 10.00 6ra kozott. Taratav 29,8 km. Szintid6: 8,5 dra. Részvételi dij 800 Ft.
Utvonal: Szabadsag tér— Tisza part — Besenyszogi tt — Millér — Hullimtér — Fekete varos — Malomszog —Zagyva part —
Gazdék hidja — Zagyva part — Széchenyi Okoturisztikai Parkerdd -Széchenyi lakételep —Vasitdllomas — Tisza sz4ll6 —
Szabadsag tér

PELIKAN 50 Rajt gyalogosoknak: 6.00 — 7.00 kozott, sajat idd terhére 9:00-ig.(A cél 19:00-kor bezér) Turatav: 50,0 km,
szintid6 12 éra. Részvételi dij: 900 Ft. Dijazas: kitiiz0 vagy jelvény, a részvétel szamatol fiiggben.

PELIKAN 50K Rajt kerékpérosoknak: 8.30 — 9.00 kozott. Taratav: 50.0 km, szintid6 6 6ra. Részvételi dij: 900

Ft. Dijazis: kitliz6. A tira dtvonala folditon, helyenként szant6foldon halad, orszaguti kerékparral nem jarhato.
Utvonal: Szolnok, Szabadsag tér -Tiszapart - Besenyeszogi it - Millér - Hullimtér - Fekete véros - Nagy-szogsziget-
Szérépuszta - Besenyszog-Palotés - Strunga-kereszt - Gazddk hidja - Zagyva part - SzéchenyiOkoturisztikai Parkerd® -
Széchenyi lakételep - vasiitdllomds - Tisza szall6 - Szolnok, Szabadsag tér

KEDVEZMENYEK: A részvételi dijbél minden MTSZ, MSTSZ, TTT tagnak valamint a szeptember 18-ig
elonevezetteknek 200 Ft, 30 £6 feletti elonevezett csoportoknak tovabbi 100 Ft/f6 kedvezményt adunk. 6 év alatti
gyermekek részvételi dij nélkiil indulhatnak.

Elénevezés: gyalogtura.szolnok @gmail.com cimen.

A tira napja a Kulturalis Orokség napja. A tiran az érintett létesitmények megtekintheték.

Térkép: Szolnok és kornyékének szabadidd és turista térképe (Tdjolé BT, 2004)

Mindenkit szeretettel varunk, a résztvevoknek jo idot és jo tirazast, kellemes idotoltést kivanunk.
Tdrainformacié: +36302879804, +36706325426-as telefonon nappal, e-mail: gyalogtura.szolnok @ gmail.com



