
Időpont: 2015. október 3. szombat
Helyszín: Sokoró, Nyúl, Szent Donát kápolna, Kápolna utca 41. (A rajt és a cél helyszíne.)
Távok: 13 km és 23,5 km (Mindkettő gyalogosan és futva is teljesíthető! )
Rajt: gyalogosoknak: 8-tól 9-ig, futóknak: 10:30-kor tömegrajt (nevezés 10:15-ig)
Nevezési díj: gyalogosoknak 500 Ft, futóknak 1500 Ft

23,5 km (Félmaraton)

Változatos terepviszonyok között, a környékre jellemző löszmélyutakon, illetve erdészeti 
műúton, turista utakon és erdei ösvényeken vezet a túra. Az útvonal érinti a Lila-hegyi kilátót 
(geodéziai tornyot), kilátással a pannonhalmi apátságra. A rajt a hatszáz méter hosszú, 
harminc méter mély „Szurdik” tetejénél lesz. 

A szintemelkedés: 555 méter
Szintidő futóknak: 5 óra, gyalogosoknak pedig: 8 óra
Frissítés futóknak: 3,5 km-nél, 8,8 km-nél és 16 km-nél
Frissítés gyalogosoknak: 8,8 km-nél, 16 km-nél

13 km (Minimaraton)

Hasonlóan a 23,5 km-es távhoz. Érinti a kilátót is. Előnye, hogy csak egy kilométer aszfaltos 
szakasz van benne. 

A szintemelkedés: 350 méter
Szintidő futóknak: 3 óra, gyalogosoknak pedig: 5 óra
Frissítés futóknak: 3,5 km-nél, 5,3 km-nél
Frissítés gyalogosoknak: 5,3 km-nél

A gyerekeknek, a rövidebb távon, játékos feladatokkal készülünk az ellenőrző pontokon. 

Díjazás: gyalogosoknak kitűző, futóknak kitűző és emléklekvár, egyenesen a cserkészek 
konyhájából!  (utóbbit csak az előnevezőknek tudjuk biztosan garantálni)
Előnevezés: a csapat@romerfloris.hu e-mail címen, név, település, választott táv, futás vagy 
gyaloglás megjelölésévvel
Nevezés a helyszínen: futóknak 10:15-ig, gyalogosoknak 7:45-től 9-ig
Szolgáltatások a célban: lekváros tészta (eredeti cserkészlekvárral és saját készítésű 
tésztával), tea, gyerekeknek játéksarok, öltöző, csomag megőrzése
Parkolás: korlátozott számban közvetlen a rajtnál, emellett a focipályánál (Nyúl, Jókai út 45.)
Tömegközlekedés Győrből: 7.35-kor induló busz (Nyúl, Szurdik megálló, 600 méterre a 
rajttól)
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