Szolnoki Kdzalkalmazott Természetbaratok Turistgesglete
5000, Szolnok, Kossuth Lajos ut 2.

PELIKAN TURANAP SZOLNOKON

2015. szeptember 19. szombat

Egyesilletiink ez évben 17. alkalommal rendezi meEIAKAN gyalogos és kerékparos tiranamt a NEFAG
kdzreniikodésével. Célunk, az érdéHikkel megismertetni Szolnok varos és kodrnyékénekenetességeit,
bemutatni kevéssé ismert szép tajait. A tdra nemevy, a szintiéh bellli gyorsasagot nem értékeljiuk, a
résztvevket nem rangsoroljuk, de minden teljésdijazunk.

A tarékon a kdvetkegztavokon lehet indulni:

15 km-es kirdndulé tav, mindenkinek ajanlott, csaladoknak és kbozossédelsiekis gyerekkel is teljesithiet
Szintid nincs. A tarét tiravezétvezeti.

20 km-es kirandulé tav, mindenkinek ajanlott, csaladoknak és kézossédelsiekis gyerekkel is teljesithiet
Szintideje kellemes sétasebességre van megallapitva

30 km-es tdra-tay, kissé gyorsabb - gyaloglo - sebességre

50 km-es tavedzett tirazoknak és kerékparosoknak

A tarék végig festéssel vagy szalagozassal kijéliséitvonalakon haladnak. Minden tara RAJT és GElye:

Varga Katalin Gimnazium, (Szolnok, Szabadsag tér §.

A rajt megkozelithét a Vasutallomastol az a 6, 6Y, 7, 7Y, 8, 8Y, 15,27, 28-as buszokkal.
PELIKAN 15 TURAVEZET OVEL VEZETETT GYALOGTURA

Gyulekezés 9.00 draig a Varga Katalin gimnaziumiajt: 9.00 orakor tdravezetel. Turatav: 15 km.
Utvonal a Szolnok korli jelzett tdradtvonalakorésRvételi dij nincs. A teljesik emléklapot kapnak.

TELJESITMENYTURAK:

Minden résztved térképet, ttvonal leirast kap. Az ellers allomasokon csokoladét, Gélit gyiimdlcsot, zsiros-
kenyeret kapnak. A szinéa bellll beérkeiket névre sz6l6 oklevéllel valamint é#5vel, az50 km-es tavon
jelvénnyel jutalmazzuk. A legnagyobb létszam( csagatdorbakancsotkap.

PELIKAN 20 gyalogosRajt: 7.00 — 11.00 6ra kdzoTuratav: 17,6 km, szintich 7.5 6ra, Részvételi dij: 700 Ft
Utvonal: Szabadséag tér — Szent Istvan tér — Zabglpart — Sebestyén korati hid — Széchenyi aluljaéagyva
jobbpart — Malomszégi hid — Zagyva balpart — Gazhitfa - Széchenyi Okoturisztikai Parkérd Zagyva-
jobbpart — T4jhadz — Szabadsag tér

PELIKAN 30 gyalogosRajt: 7.00 — 10.00 éra kézoTiratav 29,8 km. Szintids: 8,5 6ra. Részvételi dij 800 Ft.
Utvonal: Szabadsag tér— Tisza part — Besenyszogi Kiillér — Hullamtér — Fekete varos — Malomszég —
Zagyva part — Gazdak hidja — Zagyva part — Széih@kpturisztikai Parkerdl -Széchenyi lakételep —
Vas(tallomas — Tisza szallo — Szabadsag tér

PELIKAN 50 Rajt gyalogo®knak: 6.00 — 7.00 kozott, sajatsiderhére 9:00-ig.(A cél 19:00-kor bezar)
Turatav: 52,0 km, szintidb 12 6ra. Részvételi dij: 900 Ft.

PELIKAN 50K Rajt kerékparosoknak: 8.30 — 9.00 kozéttaratav: 52.0 km, szintidé 6 6ra. Részvételi dij: 900
Ft. A tdra Gtvonala féldaton, helyenként szantéfoldétald, orszaguti kerékparral nem jarhato.

Utvonal: Szolnok, Szabadsag tér -Tiszapart - Bessrygi Ut - Millér - Hullamtér - Fekete varos - Nespdg-
sziget - Szorépuszta -  Besenyszdg-Palotas - Strkeigszt - Gazdak  hidja - Zagyva  part - Széchenyi
Okoturisztikai Parkerdd -Széchenyi lakotelep - vakdmas - Tisza szallo - Szolnok, Szabadsag tér

KEDVEZMENYEK: A részvételi dijo6l minden MTSZ, MSTSZ, TTT tagnaélamint a szeptember 14-ig
elénevezetteknek 200 Ft kedvezményt adunik. év alatti gyermekek részvételi dij nélkil indutek.
Elénevezés: gyalogtura.szolnok@gmail.com cimen.

Térkép: Szolnok és kérnyékének szabédid turista térképe (Tajol6é BT, 2004)

Mindenkit szeretettel varunk, a résztvewknek jo idét és jo tirazast, kellemes iitdltést kivanunk.
Tarainformacid: 06-30-445-8868-as telefonon napgahail: vajkodon@gmail.com.



