
Itiner

Táv Összes táv Szint Ö. szint Jelzés
Pilisszentkereszt, 
temető parkoló

---- ---- ---- ---- ----

Dobogókő, turistaház 3,67 3,67 349 349 P
Thirring-sziklák 0,66 4,33 11 360 K, S kör
Dobogókő, turistaház 1,34 5,67 110 470 S kör, P
Király-kút
(Kolacskovszky-forrás)

3,44 9,11 12 482 K, P▲

Duna-kör emlékkő -
Prédikálószék

3,73 12,84 239 721 P▲

Vadálló-kövek 0,61 13,45 7 728 P▲
Szentfa kápolna 1,79 15,24 3 731 P▲
Rám-szakadék felső vége 2,6 17,84 246 977 Z
Szakó-nyereg 1,3 19,14 126 1103 Z
Tost Gyula obeliszk 0,2 19,34 45 1148 P
Dobogókő, turistaház 3,49 22,83 218 1366 P
Zsivány-sziklák 1,97 24,8 8 1374 K
Két-bükkfa-nyereg 2,32 27,12 108 1482 S+,Z
Fekete-kő 1,37 28,49 66 1548 Z+,Z▲
Pilis-nyereg 0,75 29,24 68 1616 Z▲,Z
Pilisszentlélek, Svejk Ivó 1,95 31,19 8 1624 P

Esztergomi műút 1,51 32,7 37 1661 S, lila szalag,
S+

Sasfészek kulcsosház 1,45 34,15 233 1894 S+,S■

Kétágú-hegy nyereg 
(S+ és Z jelzés találkozás)

2,21 36,36 43 1937 S■, S+

Öreg-szirt 0,83 37,19 124 2061 Z, Z▲ 

Klastrompuszta 4,98 42,17 154 2215 Z▲,Z, Z+,K

Klastrom-szirtek 1,47 43,67 173 2388 S, Z+,Z▲

Simon-halála 1,71 45,35 239 2627 Z+,P, P+

Mária pad 2,19 47,54 2 2629 P+

Klastrom-kút 1,66 49,2 6 2635 j.n.,Z

Pilisszentkereszt, 
temető parkoló 

1,19 50,39 7 2642 Z, P
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Segédlet a Kőről-kőre a Pilisben 50 túrához

Túránkat a pilisszentkereszti temető parkolójából indítjuk. A P jelzést követve a 
település központjába jutunk, majd megkezdjük a meredek kapaszkodást a 
Peres oldalába. Egy murvás utat keresztezve csatlakozik hozzánk jobbról a S 
jelzés, és a két jelzést (P, S) követve meredeken kapaszkodunk a Hosszú-hegy 
gerincén. Az emelkedés alább hagy, s balról hozzánk csatlakozik a S+,K és P 
kör jelzés. Rövidesen felérünk Dobogókőre és a turistaházban lebélyegezzük az 
itinert. A menedékház mögött jobbra a S kör jelzésen letérünk a Siketek Mária 
Kegyhelyéhez , majd leereszkedünk a Thirring-sziklákhoz. A S kör másik 
szárán visszamászunk a turistaház mögé. Innen a K, K+ és P▲ jelzést követve 
jobbról megkerüljük a TV-relét, majd az Öreg-Vágás nyergébe elhagyjuk a K és
K+ jelzéseket. Mi továbbra is P▲jelzést követjük a Király-kútig. Itt keresztez-
zük a P jelzést. A P▲jelzést követve először meredeken, majd enyhén emelke-
dünk az Akasztó-hegy oldalában, majd élesen balra térünk a Prédikálószék felé 
(itt kiágazik jobbra a P+ jelzés). Pár száz métert egy murvás úton gyalogolunk, 
majd az útról balra térve hamarosan megérkezünk a Duna-kör emlékműhöz, 
majd a Prédikálószék 639 méter magas csúcsára. A csúcsot elhagyva a 
Vadállók-kövek sziklagerincére térünk, s gyönyörködhetünk a változatos 
sziklaformákban. Meredek ereszkedővel jutunk a Szőke-forrás-völgyébe, a 
Kaincz forráshoz, a Szentfa kápolnához. A kápolnánál balra fordulunk és a Z, P 
és S jelzésen megyünk a völgyben felfelé. Rövidesen a S jelzés jobbra kitér a 
Lukács-árokba, mi azonban 500 métert még megyünk a Rám-szakadék alsó 
bejáratához. Innen már csak a Z jelzést követjük, s betérünk a Rám-szakadékba.
A szakadékból kimászva rövid időre találkozunk a S jelzéssel, majd továbbra is 
a Z jelzést követve jutunk a Szakó-nyeregbe. Itt jelzést váltunk és a P jelzésen 
balra felmászunk a Tost-sziklákhoz, mely tetején találjuk a Tost-obeliszket. A 
Téry utat követve, a Jász-hegy gerincén egészen Dobogókőig gyalogolunk. 
Miután megpihentünk és kigyönyörködtük magunkat a turistaház mögött 
található kilátópontnál, a K, S+ és P kör jelzést követve ereszkedni kezdünk. 
Elhagyjuk a Hideg-lyukat, majd a Zsivány-sziklákhoz érünk. Itt válik el 
egymástól a két hosszabb táv. A Zsivány-szikláktól a S+ jelen túrázunk tovább. 
A jelzés átvezet az esztergomi műúton, majd belefut a Z jelzésbe. Jobbra a 
Kétbükkfa-nyereg irányába térünk, s 900 méter megtétele után elérjük a 
nyerget. Itt jelzést váltunk, és balra a Hunfalvy utat követjük a Z+ jelzésen. 800 
méter megtétele után jobbra a Z▲ jelzésre térünk, a Fekete-kő irányába. 
Figyeljük a jeleket, mert megtévesztőek, van ahol három irányba ágazik az út.  
A Fekete-kőtől továbbra is a Z▲ jelet követjük, s 400 méter megtétele után 
elérjük a Pilis-nyeregben található világháborús emlékművet. A nyeregből a P 

jelzésen haladva Pilisszentlélek településre jutunk, ahol az ellenőrzőpontként 
szolgáló Svejk Ivóban megpihenhetünk. Az „ivót” elhagyva először a S jelzést 
követjük, majd mikor az élesen jobbra tér, keresztezzük a Szentléleki-patakot a 
lila szalagozás mentén. Rövidesen belefutunk a S+ jelzésbe és annak baloldali 
ágán kikapaszkodunk az esztergomi műútra. A S+ jelzés meredeken kapaszko-
dik a Háromszázgrádics oldalában. A meredek kapaszkodással kijutunk a S■ 
jelhez, melyen először balra fordulunk, majd a Z+ jelzést elérve jobbra. 
Rövidesen elérjük a felújított Sasfészek menedékházat. Kb. 300 méter teszünk 
meg a S■ jelzésen meredeken ereszkedve balra, s ismét elérjük a S+ jelzést. A 
jelzés baloldali ágán haladunk a Kétágú-hegy felé a Róth úton. 1,6 megtétele 
után a Kétágú-hegy nyergébe érünk és találkozunk a Z jelzéssel, ahol balra 
fordulunk az Öreg-szirt irányába és azt a Z jelzésből kiágazó Z▲ jelzésen érjük 
el az 504 méteres pontján. Visszatérve a Z jelzésre, 1 km megtétele után jobbra 
térünk a Z+ jelzésre, majd 900 méter megtétele után, egy rétszerű helyen 
találkozunk a K jelzéssel. A széles fűvel benőtt úton balra térünk Klastrom-
puszta irányába (200 méter után már jelzést is látunk). 3,3 km megtétele után 
érünk be Klastrompusztára, ahol érdemes megtekinteni a pálos kolostor romjait.
A kis üdülőtelepen a nyomós kútnál jobbra térünk az erdőbe a gyengén festett S 
és a Z+ jelzésen. Meredeken kapaszkodunk a Klastrom-szirtek alá, majd fölé. 
Kb. 1 km megtétele után a Z+ jelzés jobbra tér, s mi azt követve, majd a Z▲ 
jelre térve érjük el a Klastrom-szirtet. Visszatérve a Z+ jelzésre 400 méter 
teszünk meg, majd elérjük a P jelzéssel ellátott Vörös utat. Balra térünk, és 350 
méter megtétele után elérjük a P+ jelzést. Itt jobbra térünk a P+ jelzésen és 
meredeken kapaszkodunk fel a Simon-halála helyhez. Rövidesen elérjük a Z 
jelzést, majd Pilis-tetőre vezető egykori katonai utat, melyen balra térünk. Pár 
száz méter megtétele után letérünk a műútról jobbra (figyeljünk, nehogy 
elnézzük a jelzést). Továbbra is a P+ jelet követjük a Vaskapu-völgyben és érjük
el a Mária pad nevű helyet. A továbbiakban a Z jelzést követjük és érjük el a 
Vaskapu-sziklához vezető ösvényt. Jelzetlen ösvényen lehet megközelíteni a 
Vaskapu-szikla „kapuit” (a sziklához vezető utat nem szalagoztuk ki, mivel az 
csak fakultatív része a túrának). Visszatérve a Z jelzésre rövidesen a Klastrom-
kúthoz, majd a cisztercita apátság romjaihoz érünk. Miután körbe jártuk a 
romokat, rövidesen beérkezünk Pilisszentkeresztre, majd a pilisszántói úton 
jobbra térve elérjük a célt.

Fakultatív kitérő a Vaskapuhoz.
Mikor állították Zsigmondy Emil emléktábláját?
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