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Ellenérzépontok és igazolasok

Szeretettel idvozlunk

Rajt, Nézsa 1. ep., Romhany (85, 55) 2. ep., Szandavaralja (85)

a Paloc Expedicio
85 / 55 kerékparos

teljesitménytaran!

3/2. ep., Nogradkovesd 4/3. ep., Legénd (85, 55) Cél, Nézsa
(85, 55)
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Tav- és szintadat k, 85 km:

S: .

Nézsa-Alsopetény-Bank 13,23 137 13,23 137
Bank-Romhany-Térékmogyorofa 8,53 75 21,76 212 8:45-13:00
Térdkmogyordfa-Romhany-Szente 7,89 a0 29,65 302

Szente-Magyarnandor 544 81 35,09 383
Magyarnandor-Mohora-Cserhathalap-Terény-
Szanda-Szandavaralja 18,53 217 53,62 600 10:00-16:00
Szandavaralja-Nogradkévesd 12,56 162 66,18 762 10:30-17:30
Nogradkévesd-Galgaguta-Nogradsap-Legénd,
Fiizfa Kert 14,00 182 80,18 944 11:00-18:45
Legénd, Fiizfa kert-Nézsa 5,37 126 85,55 1070 11:30-19:00

Tav- és szintadatok, 55 km:

Nézsa-Alsopetény-Bank 13,23 137 13,23 137
Bank-Romhany-Toérékmogyorofa 8,53 75 21,76 212 8:45-13:00
Tarakmogyorl:lih-Kédt:Odor:ly-SZéCSénke- 12,32 141 34,08 353 9:15-14:00 1 £
ogradkoves i | 115-14: R ®
Nogradkévesd-Galgaguta-Nogradsap-Legeénd, a] t S Z am s
Fiizta Kert 14,00 182 48,08 535 9:45-15:30
Legénd, Fiizfa kert-Nézsa 537 126 53,45 661 9:50-16:00
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Kedves Vendégiink!

Szeretettel kdszontiink a Paléc Expedicié kerékparos teljesitménytiran!

Nograd megye, a Cserhat délnyugati részeit, a paléc nyelvjaras peremvidékét mutatjuk be rendez-
vényiinkkel. A feladat, amire vallalkoztal: az itinerben megadott Utvonalon tekerj végig, az ellenér-

z6épontokon kell igazolnod (itt pontér pecsétel vagy kihelyezett kddot kell felirnod, esetleg kihelye-

zett bélyegzdvel igazolj), és mindezt szintidén belil kell megtenned.

85 és 55 km-es tavok kozill valaszthatsz.

Utvonal, 85 km: : Nézsa— Alsopetény—Bank—Romhany—Térékmogyorofa—Kétbodony—
Szente—Magyarnandor—Mohora—Cserhathalap—Terény—Szandavaralja—Becske—
Nogradkdvesd—Galgaguta—Nogradsap—Legénd—Nézsa.

Tav: 85,5 km, szintemelkedés: 1070 m, szintidd: 8 éra.

Utvonal, 55 km: Nézsa—Alsépetény—Bank—Romhany—T6rékmogyoréfa—Kétbodony—
Szécsénke—Nogradkévesd—Galgaguta—Nogradsap—Legénd—Nézsa.
Tav: 53,5 km, szintemelkedés: 661 m, szintidé: 5 6ra.

A tura soran hivhato6 rendezéi telefonszamok: 06 (30) 329-2464, 06 (30) 444-9483,
06 (30) 328-6393 Jo6 idét, élménygazdag napot kivanunk!
Forgacs Péter, Prontvai Attila, Maszlik Brigitta szervezék
Fitt-Fut Alapitvany Turaszakosztaly, Vac, fittfuttura@gmail.com, fittfut.hu,
facebook.com/Fittfutalapitvany. Turaszakosztaly

VAC

Utvonalleiras, 85 és 55 km Kétbodonyig:
Nézsardl, a rajtbdl a kastély felé indul—tovabb a féuton—a keszegi elagazasban tovabb egyene-
sen Alsopetény fele—atmész Alsopetényen—a felsépetényi elagazasban, a banyanal tovabb
egyenesen Bank felé—Bankon T-elagazasba érsz, itt jobbra fordulj Romhany felé—Romhanyban,
a templomnal az elagazasban jobbra—atmész a hidon, a focipalyanal jobbra fordulji—a Batthyany
utcdban a buszpalyaudvar utan, a Lilla Pressz6 sarkan jobbra—a Rékoczi uton menj végig a
Torokmogyorofaig (Rakdczi fa), itt az 1. ellen6rzépont. Innen tekerj vissza a focipalyaig, ahol
befordultal, s a féuton jobbra menj Kétbodony felé—Kétbodonyban elérsz a négradkévesdi el-
agazasba, itt a két tav szétvalik! Az 55 km-esek iranyt tartva mennek tovabb Négradkovesd
felé, a 85 km-esek balra fordulnak!

Utvonalleiras Négradkovesdig, 85 km:
Kétbodony utan Szentére érsz, a hidnal, eldagazasban jobbra, Magyarnandor felé fordulj—a szer-
pentinre kapaszkodva elhagyod a falut—Debercsényben a f6ut nem megy be a faluba kézvetlendl,
hanem balra elfordul Magyarnandor felé—Magyarnandorba érve az eldgazasban balra fordulj,
Balassagyarmat felé a Mohorai uton—beérsz Mohorara, a vasut utan a féut T-elagazasba ér, itt
jobbra fordulj Cserhathalap/Alsotold fele—beérsz Cserhathalapra, a féuton Y-elagazasba érsz, itt a
jobb oldali agat valasz Szanda és Terény felé—a kdvetkez6 falu Terény, ezen haladj at—
Szandara érsz, itt is tovabb haladsz, az Arany Janos utca utan a Rakoczi uton atérsz
Szandavaraljara, itt a buszfordulénal talalod az Orszagos Kéktura bélyegzéjét, ez a 2. ellen-
6rzépont. Haladj tovabb iranyt tartva, a Madach uton hagyod el a falut—T-elagazasba érve fordul;
balra, Nogradkovesd és Becske felé—tekerj at Becskén—beérsz Nogradkovesdre a Kossuth uton,
majd a vasutallomas utani elsé sarkon jobbra talalod a polgarmesteri hivatalt, melynek udvaraba
kitelepiilt a kocsma a Paléc Fasirt Fesztival miatt, ez a 3. ellen6rzépont.

Utvonalleiras Nogradkovesdig, 55 km:
Kétbodony utan az els6 kdzség Szécseénke, ezen haladj at, a kdvetkez6 falu Nogradkdvesd. Kiérsz
a Kossuth utra, itt fordulj jobbra, majd a vasutallomas utani elsé sarkon jobbra talalod a polgarmes-
teri hivatalt, melynek udvaraba kitelepiilt a kocsma a Paléc Fasirt Fesztival miatt, ez a 2. ellen-
6rzépont.

Utvonalleiras a célig, 85 és 55 km:
Nogradkdvesden maradj a féuton—atérsz Galgagutara, a Jobbagyi elagazas utan 200 méterrel, az
evangélikus templom utan az elagazasban fordulj jobbra, Nogradsap felée—a Szent Istvan uton érsz
be Négradsapra—kiérsz a F6 utra, itt fordulj jobbra, Legénd felé—a Kossuth uton érsz ki
Nogradsaprél—Legénden beérsz a Petdéfi utcaba—a Pet6fi utcan tekerj, csaknem a faluszélen tala-
lod balra a Fiizfa kertet, ez a 85-6s6k 4., az 55-6s6k 3. ellenérzépontja. Fordulj vissza a Petéfi
utcaba, s a korlatos kézuti hidnal, ami mellett idefelé elj6ttél, fordulj jobbra, a hid utan pedig egybdl
balra visz a féut. Errél ne is térj le, a kdvetkezd falu Nézsa, s ezen f6ut mentén talalod a célt.

Térképvazlat
e w(ﬂj(‘“-d
|

Mojiora,

%, Cserhathalap
Horgasztd é :
Pusztaberki

cerhitiiarap

.8_5.km

Kéthbdonyi to

Teresk

Tereskei-horgaszto

ey, 1 ETENY

aa-Sz . dava[gkljx.

~ N_Kisecset
_sHéthodony N

oy, Rémhany & ; -

£ EI “

55 km"

.Szanda;C

RakocziUt



