Kistarcsa 37 — XLL

Az utvonal részletes leirasa:

A tira Kistarcsardl a Kistarcsai Varosi Tanuszodabdl indul, s mivel korturarél van szo, ide is érkezik. A tlra
soran utunkat végig turistajelzések, kék szalagozas, kék nyilak ¢és feliratozas segiti. Kérjiik figyeld oket!

Induldsnal / 1. pecsétponton Szendrd Szaboles hegymaszéval talalkozhattok. Szabolcs gimnazistaként
veszitette el jobb labat térd alatt, de mindezek ellenére szamos magashegy cstcsmaszdja lett. Rendkiviili
teljesitményével méltan példaképe Erdss Zsoltnak, Magyarorszag legeredményesebb hegymdészojanak is.

Az uszoda kapujan kilépve athaladunk az Ifjusag téren majd jobbra fordulunk és kdvetjitk a kék szalagozast.
Egyenesen haladunk tovabb kb. 100 métert, s amint elhagytuk a sarga hazban 1évé lizletsorokat balra fordulva
atkeliink a Zold ABC-vel szemben 1év6 zebran, koriiltekintden atmegyiink a hévsineken majd jobbra fordulunk s
az iizletsorok eldtt kb. 100 métert haladunk egyenesen tovabb.

Az Arpad vezér Gtnal balra fordulunk, majd rogton 20 méter megtétele utan az elsé keresztezddésnél jobbra

tartunk a Vasit utcan. Itt a ,,Maria ut” - .o~ zelzését kovetve - kozben atkelve a Mora Ferenc uton - egyenesen

haladunk tovabb a Vasut utcan. A Vasut utca végén a kerepesi hévmegalloval szemben, jobbra lefelé tartunk a

,Maria at”- .o jelzését kovetve most mar a Széphegyi utcan. Ezt koveten az alaguttal szemben a ,,Maria

utat”- .o~ és a Széphegyi utat kovetve balra fordulunk.

A Széphegyi ut 8. szamnal a ,,Maria utat - . kdvetve jobbra fordulunk be az erdébe s itt a Szilas-patakon

majd a réten atkelve haladunk tovabb. A kecskés karam mellett elhaladva elhagyjuk a ,,Maria 0t” jelzést s
innentdl kezdve a kék szalagozast kell kovetniink. A vasuti atjaro (alagut) el6tt balra fordulunk, s felfelé
megyiink a dombtetén Szilasliget felé¢ kb. 800 métert. A dombtetdrdl leérve, a foldaton jobbra fordulunk s a kék
szalagozast kovetve elhaladunk a Vizmii - Szilasviz kék keritése mellett, majd a kanyargds uton jobbra haladva
kiériink a miiathoz, ahol polgarérok segitik az atkelésiinket. A kavicsos folditon egyenesen eldre - a balra tartd
foldat nem jo - kb. 200 méter megtétele - enyhe emelkedd utan balra fordulunk s haladunk tovabb lefelé amig az
erd6 szélén elérkeziink az 2. pecsétpontig. A pecsétpontot jol felismerhetové teszik a turara jellemzd
imazaszlok.

A 2. pecsétponton Voros Laszlo hegymaszéval és Vorosné ZsohovszKy Piroska hegymaszondvel
talalkozhattok. Voros Laszld /Cino/ harom 8000 méternél és szamtalan 6-7000 méternél magasabb hegy
megmaszodja, mig felesége Zsohovszky Piroska volt az elsé magyar hegymaszond aki elérte a 7000 méteres
magassagot.

A 2. pecsétpontot clhagyva a feliratokat , S- jelzést és a kék szalagozast kovetve néhany métert
megylink visszafelé, majd az aszfaltozott jardan balra indulunk a szilasligeti hévmegall6 iranyaba. A
hévmegallotol a kerepesi templomig / Szabadsag utig végig a S- jelzést fogjuk majd kovetni.

Fokozott dvatossaggal atkeliink a HEV sineken, a tilsé peronon balra megyiink 10 métert, majd felfelé indulunk
el az aszfaltozott gyaloguton. Elérjiik a Szilasligeti utcat (kdzben csatlakozik jobbrol, a viztorony fel6l az orszag
legelso S korséta jelzése), melyen eleinte felfelé, késobb lefelé elmegyiink egészen a végéig. A Szilasligeti utca
végén a S- jelzést kdvetve balra fordulunk s a Mezé utcaba ériink. A Magtar tér jobb sarkanal a Mezé
utcanal jobbra fordulunk, elhaladunk a az Autébonté/Eldoradé mellett, valamint atvagunk a jatszétéren, majd
egy kis kozon at elérjik a 3-as féutat ahol balra fordulunk s egyenesen haladunk felfelé a Szabadsag uton.



Innentdl a ,,Maria ut — . jelzést kovetjiilk. Amint elhagytuk az utols6 lakdhdzat és beértiink az erddbe itt

talaljuk a 3. pecsétpontot.

A 3. pecsétponton Varkonyi Beata hegymaszondvel talalkozhattok, aki Varkonyi Laszlé — 2010 majusaban a
Himalajaban eltiint — hegymaszo felesége, s O maga is 8000 méteres hegyet maszo sportold.

A 3. pecsétpontot elhagyva tovabb kdvetjik a ,,Mdria ut — . jelzést s folytatjuk utunkat a Szar — hegyen at

Mogyoréd felé. Figyelem! A pecsételést kdvetden a nagyfesziiltségli villanyoszlopnal balra fordulunk, s

atmegylink a mezon. A kovetkez6 ,,Maria ut —.” jelzéseket a mezd vége eldtt a bokros résznél, a vadaszlest6l

kezd6dden taladljatok meg Gjra. A mezd végén a jelzéseket kovetve jobbra fordulunk s a folduton haladunk
tovabb kb. 600 métert.

600 méter megtétele utan a foldutat elhagyva a ,,Maria ut —.” jelzést kovetve balra fordulunk s az erdében

megylink tovabb. 20 méter utan rogton jobbra fordulunk ahol egy haromszog jelzés is talalhato. 500
méter megtétele utan egy irtason haladunk at - itt talalhaté egy nagyfesziiltségii villanyoszlop is - ahol a jelzések
az irtas tiloldalan talalhatéak szemben az ideérkezési pontunkkal. Az erdében kb. 1,5 kilométert haladunk,

idénként a 3-as Gt mellett a ,,Maria ut —.” jelzéseket kdvetve.

1,5 km megtétele utan keresztezziik a 3-as Utrol eredé Godolléi utat ahol polgarérok segitik az atkelésiink.
Sajnos az Ut nagyon forgalmas + a szalagkorlaton is at kell maszni, igy legyetek koriiltekintdek! Atkelés utan

rogton jobbra fordulunk s a ,,Maria ut — . jelzést kovetjiik a kb. 600 méter mulva kovetkezé gdzvezeték

utvonalaig, ahol is balra fordulunk. Itt elhagyjuk a Maria 1t jelzéseket és a kék szalagozast kovetjik.

500 m mulva a Tigéz 62/4 és 62/5 jelzésti miianyag bdjdja kozott a kék szalagokat kdvetve egy erdei dsvényen
jobbra fordulunk, s haladunk egyenesen tovabb egészen az 510 méterre 1évé miiutig, melyen jobbra fordulunk.
Itt a HEV toltésébe fart alaght bejarata elétt a folduton balra fordulunk s a Tigaz egy kis telephelyéhez
érkeziink. 4. pont - Itt, néhany méterre a telephelytél, a jobb oldalon, az egyik fan talaltok egy pecsétet ami
tartalmazza az emlékfiizetben talalhato kérdésre a valaszt. Kérnénk, hogy ne felejtkezzetek el a pecsételésrol!

A 4. pont elhagyasat kdvetden a Z jelzésen megyiink tovabb - ami a fakivagasok miatt meglehetdse hianyos, igy
inkabb a kék szalagokat figyeljétek - a HEV palyaval parhuzamosan. A telkek széléhez érve, rogton az elsé
utcan balra fordulunk és az Erdei uton felmegyiink annak felsé végéig. Felérve jobbra folytatjuk utunkat.
Ezutan nagyjabol iranyt tartva haladunk eleinte hétvégi telkek/hazak kozott a Tolgyes utcaban, késobb
akacerddében, annak t0lso végéig. Az akdcos tlso szélén balra fordulunk, felmegyiink egy homokos
emelked6n, majd az elsd jobbra agazo uton — felmegylink az els6 utcdig - a Benczir utcan kozelediink
Mogyoréd hazai felé. S szintén a Bencziir utcan ériink a HEV kozelébe, balra fordulva a sinek mentén elérjiik
a mogyor6di HEV sllomast.

A HEV allomast kovetéen, a Z+ jelzésen folytatjuk utunkat. Az allomas végén étkeliink a HEV sineken s
egyenesen lefelé indulunk el a kezdetben fonodé Z, Z+ jelzésen az Erdé utcaba, melyen 170m-t gyalogolunk
kertes hazak kozott a Szolé utcaig. Itt jobbra fordulunk a Z+ jelzésen és 140m mulva elérjiik az Erdészél utcat,
melyen balra fordulunk és 180m mulva elérjiik a Szadai utat ahol az 5. pecsétpont talalhato.

Az 5. pecsétponton Szaszfai Judit hegymaszénével talalkozhattok. Judit otthonosan mozog a sziklafalakon és
a magashegyek vilagaban egyarant. 16 nap alatt megmaszta az Alpok 4 ismert csficsat, de jart a Pamir 7000
méteres magassagaiban is.

Az 5. pecsétpontot clhagyva a kék szalagokat kovetve jobbra fordulunk és dtmegyiink az M3-as autopalya
feletti hidon, majd egyenesen haladunk kb. 200 métert s az tjelzd tablakkal szemben balra leagaz6 foldutra
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tériink. Az erdei foldutrol 400m mulva egy kisebb szemétdombnal jobbra tériink a derékszdgben kiagazd
gyengébb erdei folditra. Itt a Z+ jelzést kovetve az erdében haladunk kb. 800 méteren at. A Homok-hegy
északi oldalan haladva a kovetkezd T elagazashoz érve, jobbra fordulunk egy homokos folutra a felfestett Z+
jelzések iranymutatasanak megfeleléen. Rovidesen kiériink egy irtasteriiletre, amin lefelé haladunk kb. 200
métert. Errdl a szakaszrol szép kilatas nyilik észak felé a Margita vonulatara.

A 220 kV-os tavvezetékeken tulhaladva, elfordulunk balra a merdlegesen keresztezé folduton. Itt
tajékozodasunk a Z+ jelzések és a kék szalagok segitik. Kb. 600 méter mulva a Z+ jelzést kdvetve kiériink egy
keresztez6 szélesebb foldutra, melyen balra, felfelé megyiink tovabb. 500m mulva elérjik a Csik-volgyi
elagazast, ahol srégen jobbrol egy masik foldut és egy elektromos tavvezeték érkezik, szemkozt az uttdl balra
pedig egy fenyves lathato. Itt a srégen jobbrol érkezo foldutat keresztezziik s a kék szalagokat kovetve enyhén
jobbra tartunk az illegalis szemétlerakatokkal tarkitott folditon, amely hamarosan balroél mezd, jobbrol erdd
hataran vezet. A mez06 végén az a foldat amin eddig jottiink, jobbra letér, de egy masik halad egyenesen tovabb s
mi ezen megylink at az akdcerdon.

Az akécerdd tuls6 végén kissé balra-egyenesen megyiink tovabb a Z+ jelzésen /a jol jart foldut jobbra eltér/. Az
erdei uton haladunk a kék szalagokat kovetve. Az elagazastdl szamitott 850 méter utan kiériink egy erddirtas
teriiletére ahol a foldut balra felkanyarodik a dombtetére. Kb. 200 méter mulva a foldat ketté agazik s mi
jobbra tartunk a Féti-Somlyo iranyaba. Nemsokara egy utkeresztezOdésben uUjra ratalalunk a Z+ jelzésre ami
jobbrol érkezik. Mi is jobbra tériink s a Paskom soron egyenesen haladunk tovabb, mig egy kdcsagos tablat és
egy ,,Fot Oreghegy” térképet elhagyva egy utvillihoz nem ériink. Az Gtvillaban talaljuk a 6. pecsétpontot.

A 6. pecsétponton Nyulasz Gabor hegymaszé fogad titeket, aki tobb 7000 méteres cstics meghoditoja. Gabor
jart mar a Tien San és a Pamir hegységben egyarant. /ezen a pecsétponton oda és visszafelé jovet is
pecsételtetnetek kell!/

A 6. pecsétpontot clhagyva az utvillaban balrol megjelenik a z6ld négyzet jelzés, de mi jobbra felfelé haladunk
a Féti-Somlyo iranyaba. Figyelem! A Féti-Somly6 orszagos jelentéségii védett és fokozottan védett teriilet!
Kérnénk mindenkit, hogy a . kékeszold lepke” jelzésli Tandsvényrol /a Foti-Somlyon a tira utvonala a
Tandsvény utvonalat koveti/ ne térjen le!

Itt mi a kék szalagozast kovetjilk, de idonként talalkozunk a tanoésvény ..kékeszold lepke” jelzésével is.
Galagonya ¢€s egyéb bokrok kozott vezetd uton felériink a Foti-Somlyé gerincére, mikor felértiink, a kocsagos
tablanal jobbra, majd rogton balra tartva folytatjuk utunkat a kék szalagozast és , kékeszold lepke” jelzést
kovetve. A Tandsvény utvonalan idonként taldlkozunk a Z haromszdg jelzéssel is, de a kék szalagozas jol
mutatja az iranyt. Egy rovid ideig a Foti-Somlyé gerincén haladunk egy nagyon szép, hangulatos erdei uton.
Mikor a ,.kékeszold lepke” jelzés mutatja utunkat az 6svényen balra lefelé folytatjuk, s elmegyiink egészen a
végéig. Kozben lesz egy fakorlatos 1épcsd, majd két helyen erdei utelagazas, de mi kovetjikk a kék szalagozast.
A Tandsvény végén a tisztason balra fordulunk s a homokos uton a lepke utean haladunk az aszfaltozott utig.

A lepke utca végén kimegylink az aszfaltozott utra s azon balra - felfelé haladunk tovabb a Fay sétanyon. 300
méter megtétele utan jobbra fordulunk a Fotrol kivezetd Gton a Fay préshaz felé. A Fay préshaz utan a Z+
jelzést kovetve balra folfelé haladunk a Vordsmarty sétanyon, majd a végéhez érve jobbra fordulunk s egy
keskeny mtiaton /Somly6 dulén/ haladunk tovabb. Kb. 120m megtétele utdn a sorompodt megkeriilve balra
haladunk felfelé¢ egy keskeny folduton. Ezt kdvetéen jobbra haladunk tovabb egy nyiladékon ami felvezet a
Foti-Somlyora, ahol a Z négyzet jelzéssel talalkozunk és visszaériink arra a helyre (tvilldhoz), ahol ma mar
jartunk egyszer. Egyenesen megyiink tovabb 500 métert a Paskom soron, majd szintén egyenesen haladunk
tovabb most mar az erdon keresztiil a kék szalagozast kovetve.

Mocorkassal 6vezett, jol kijart foldaton haladunk. Egyszer csak zsdkutcaként jelzett utak 4gaznak el jobbra de mi
haladunk tovabb a kék szalagokat kovetve. A telkek kozelébe érve egyenesen haladunk a Rét utcan, ki a rétre.
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A nyilt részen keritések szegélyezik utunkat, kdzben elhaladunk egy nagyobb lovas-tanya mellett is. Kedvez6
latasi viszonyok esetén lathatjuk a Mogyorodd feletti dombon 4ll6 antennatornyokat, melyek kozott kell majd
elsétalnunk. A masodik antennatoronynal balra lekanyarodunk ¢és a foldaton folyamatosan haladva megkertiljiik
a balkézre es6 sportpalyat (Ober Janos Sportcentrum). A talso felén leereszkediink egy romos lakohaz mellett a
Rézsa utciba, melyen at Mogyoréd kozpontjaba érkeziink. Atkeliink a miiiton és a patak feletti gyalogoshidon,
majd elhaladunk a jobbra talalhat6 Gombai cukraszda mellett.

A cukraszdat elhagyva a kék szalagozast kovetve egyenesen, felfelé indulunk a Kiss Erné utciba. A Szent
Laszl6 tér bal szélén egy kereszt mellett elhaladva egyenesen haladunk tovabb a Somléi titon. Atmegyiink az
M3 autopalya feliiljarojan, utana egyenesen, majd az utvillaban balra tériink a 40km/h sebességkorlatozassal
és zsakutcara utal6 tablaval jelolt Gtra. A hangulatos Hangulat utcan haladunk kertek mentén az 51-es szamig,
ahol jobbra atléptlink egy kis arkon, majd az erd6sav mentén a Gyertyanos csucsa felé¢ indulunk. Az erdésav
végén utunk balra fordul és rovidesen egy betonpanelekkel kirakott utra ériink, ahol ismét egy lovarda mellett
haladunk el és 200 méter mulva egy jobbra kidgazo foldutra tériink. Ezen 130 méter haladunk, utdna balra
fordulunk a Gyertyanos cstcsardl lefutd, egyre meredekebb gerincen felvezetd gyalogdsvényre. A cstcsra
felérve talaljuk a 7. pecsétpontot és a Szent Laszlé-kéapolnat.

A 7. pecsétponton Eréss Zsolt hegymaszo és felesége Sterczer Hilda hegymaszéond fogad titeket. Zsolt
Magyarorszag legeredményesebb magashegyi hegymaszdja, kilenc 8000 méternél magasabb hegycsucs

csticsmaszoja s szamtalan 6-7000 méteres hegy megmaszdja. Tobbek kozott nevéhez fizddik elsé magyarként a
Mount Everest vagyis a vilag legmagasabb pontjanak meghoditasa is.

Hilda - két 8000 méternél magasabb hegycsiics megmaszasat mondhatja a magaénak, s jelen pillanatban O
tartja a magyar ndi mesterséges oxigén hasznalata és magashegyi teherhordok / serpak segitsége nélkiili
magassagi rekordot 8460 méterrel /Himaldja - Makalu/ amit 2008 tavaszan sikeriilt elérnie.

Az 7. pecsétpontot clhagyva a kilato épiiletét balrél megkeriilve a mogotte indulo jelzetlen 6svényen folytatjuk
tarankat. Téjékozodasunkat a kék szalagok segitik. Amint elhagytuk a kapolnat az erd6bdl nyilt teriiletre ériink,
240m megtétele utan meredeken leereszkediink egy kis nyeregbe. Itt eleinte kissé jobbra tartunk majd kb. 60m
mulva a crossmotorosok altal hasznalt folduton balra tartva haladunk lefelé. A gerinc kozelében, kék jelzéseket
kovetve, avval parhuzamosan ereszkediink a Hungaroring felé. 400 méter megtételével a T elagazasban balra
fordulunk. Bozotossal szegélyezett uton 520 métert megyiink a gazvezeték ¢és a keresztez6 miut
metszéspontjaig. Itt jobbra fordulunk €s a hullamvasutszerii keskeny miiaton 500 métert gyalogolva a
Hungaroring keritéséhez ériink, szemben a Damon Hill felirattal.

A Hungaroringnél a T elagazasnal balra fordulunk Szilasliget irdinyaba. A Hungaroring 4. kapuja és egy
kemping mellett elhaladva 350 méter megtétele utan a helyi jarati busz forduléjanal megérkeziink
Szilasligetre. Végigmegyiink az 1000 méter hosszii Jozsef Attila utcan, a végén jobbra fordulunk a Béke
utcaba. 30 méter megtétele utan a posta épiilete melletti aszfaltozott gyaloguton balra tériink, a kozosségi
héaznal talalhaté a 8. pecsétpont.

A 8. pecsétponton Mécs Laszlo6 hegymaszdéval talalkozhattok. Laci az egyik legeredményesebb,
legtapasztaltabb hegymdasz6 Magyarorszagon. Hirom 8000 méternél magasabb hegy csticsmaszdja, s szamtalan
6-7000 méteres hegy megmaszoja. Hegymaszo oktato.

A pecsételést kovetden visszamegylink a Béke utcaba és folytatjuk utunkat egyenesen tovabb a kék szalagozast
kovetve. 800 méter megtétele utan a Béke utca végén balra fordulunk, s a S6lyom utcan haladunk tovabb 100
métert, az utca végéhez érve jobbra fordulunk és a kék szalagozast kovetve a Hegy utcan megytink 200 métert,
majd balra fordulunk és haladunk a mez6n at Kerepes iranyaba kb. 1km-t. 1,25 kilométer megtétele utan ismét

a Széphegyi utcahoz érkeziink, itt a ,,Maria utat”- .- kdvetve jobbra fordulunk s végig kdvetve a Vasut utcat

visszaérkeziink Kistaresara. Itt mar ismerds teriileten jarunk s kovetjiik a kék szalagozast az uszodaig.



A Vasiit utca végén balra fordulunk az Arpad vezér wtnal, itt 20m megtétele utan jobbra fordulunk s
elhaladva az iizletsorok el6tt balra fordulva figyelmesen atkeliink a hévsineken és a zebran. Ezt kovetden
jobbra fordulva elhaladunk a sarga hazba 1év§ iizletsorok el6tt. Athaladunk az Ifjiisag téren s tarank végén
visszaérkeziink a Kistarcsai Varosi Tanuszodahoz.

Célban / 9. pecsétponton Az emlékfiizetedbe pecsételé hegymaszoné Baranyi Eva lesz. Eva 2009
szeptemberében jart a Himalajaban a ,,Cho Oyu” — Tiirkiz Istennd 8201 méteres cstcsan.



