
A XV. Dobogókői Hegyi Futóverseny 2010. évi kiírása

Időpont: 2010. november 20. (szombat)
Helyszín: Pilis–Visegrádi-hegység, Dobogókő

Rendezők: Tabáni Spartacus SKE Tájfutó Szakosztály (hegyifutó-kategóriák), valamint az MTE 
Dobogókői és Zsitvay Tibor Osztálya (teljesítménytúrák).

A verseny célja:  lehetőséget biztosítani tájfutóknak, atlétáknak, triatlonistáknak, teljesítménytúrázóknak, 
hegymászóknak, sífutóknak, kerékpárosoknak, öttusázóknak és mindenkinek, aki ki akarja próbálni 
erejét, kitartását az 1960-as évek körülményei között, a Pilis–Visegrádi-hegység három legmagasabb 
hegyének érintésével. Folytatni  Kővári Endrének (Pedagógus SK) – az első magyar javított tájfutó 
térkép elkészítőjének – 1961. évi remek kezdeményezését, a hegyi futóversenyt. Egyúttal szeretnénk 
emléket állítani a 14 éve elhunyt  Skerletz Ivánnak, az MTFSZ első főtitkárának, valamint a 6 éve 
elhunyt  dr. Somogyvári Károlynak, a magyar tájfutók első sportorvosának. Dr. Téry Ödön nevéhez 
fűződik az első menedékház alapítása  Dobogókőn,  dr. Zsitvay Tibor a Magyar Turista Szövetség 
védnök-elnöke és az MTE Egyetemi Osztály újjászervezője volt. A verseny 1961–65 között került  
megrendezésre,  majd  2001  óta  Schönviszky  György  kezdeményezésére  minden  évben  meg 
rendezzük.

A verseny fővédnöke: Somodi Gábor, a báró Eötvös Loránd menedékház bérlője
Támogatók: Schulek János, a FŐMTERV elnök-vezérigazgatója és dr. Eöry Dénes, a Visegrádi 

Ásványvíz Kft. ügyvezető igazgatója
A verseny védnökei: Harcsa Gábor, Kővári Endre, Monspart Sarolta, valamint Zambó Péter, a 

Pilisi Parkerdő Zrt. vezérigazgatója
A verseny házigazdája: Schőnviszky László
A verseny elnöke: Gyalog László

titkár: Gyalogné Dobróka Anett
rajt-cél: Schőnviszky László

Versenyközpont: Dobogókői báró Eötvös Loránd Menedékház
Rajt és cél: a Menedékház előtt
Nevezés: e-mail-ben: dobogoko.futas@gmail.com

levélben: 1013 Budapest, Attila út 2.
Jelentkezés: a versenyközpontban 8:00–9:30 óra között, teljesítménytúrák 10:30-ig
Nevezési díj 2010.11.14-ig: férfi hegyi maraton, női és férfi félmaraton: 1200 Ft

női és férfi hegyi kismaraton: 800 Ft
nehéz és könnyű teljesítménytúra 600 Ft

2010.11.14. és 2010.11.19. között 100 Ft, a helyszínen a verseny napján 200 Ft pótdíj

Spuri Futókártyával (www.futanet.hu) , ill. Turistakártyával rendelkezők részére 20% kedvezmény  

Kategóriák és rajtidők (táv [a pontok között légvonalban és a logikus útvonalon mérve] / szint):
Skerletz  Iván  férfi  hegyi  maratoni ([27,6/36,9  km]/1420  m),  rajt:  9:30  órakor,  szintidő:  5 óra. 

Útvonal:  Dobogókő  –  Fagyoskatona (1)  –  László-kúp (2)  –  Pilis-nyereg (3)  –  Körtvélyes-
puszta (rom) (4) – Prédikálószék (5) – Sikárosi útelágazás (6) – Szilágyi Bernát-forrás (7) – 
Dobogókő

Hegyi férfi és női fél maratoni (külön értékelve): [16,7/21,6 km]/850 m), rajt: 10:00 órakor, szintidő: 
4 óra  (férfiak),  5  óra  (nők).  Útvonal:  Dobogókő  –  Körtvélyespuszta  (rom) (4)  – 
Prédikálószék (5) – Sikárosi útelágazás (6) – Szilágyi Bernát-forrás (7) – Dobogókő

Dr. Somogyvári Károly hegyi férfi és női kis maratoni  (külön értékelve): ([12,8/15,2 km]/420 m), 
rajt:  10:30 órakor,  szintidő:  3  óra  (férfiak),  3,5 óra  (nők).  Útvonal:  Dobogókő –  Fagyos-
katona (1) – Szilágyi Bernát-forrás (7)  – Sikárosi útelágazás (6) – Király-kúti-nyereg (8) – 
Dobogókő

Dr. Téry Ödön nehéz teljesítménytúra: ([11,7/15,7 km]/770 m), rajt: 9:00 és 10:30 között, szintidő: 5 
óra. Útvonal: Dobogókő – Körtvélyespuszta (rom) (4) – Prédikálószék (5) – Király-kúti-nye-
reg (8) – Dobogókő

Dr. Zsitvay  Tibor  könnyű  teljesítménytúra: ([12,8/15,2  km]/420  m),  rajt:  9:00  és  10:30  között,  
szintidő: 4 óra. Útvonal: megegyezik a hegyi férfi és női kis maratonival

Ellenőrzés: valamennyi  kategóriában  minden  ponton  (futókategóriák:  Sportident-dugóka, 
túrázók: lyukasztás)

mailto:dobogoko.futas@gmail.com
http://hu.wikipedia.org/wiki/Dobog%C3%B3k%C5%91


Ha nincs saját dugóka, dugóka bérlése a versenyközpontban a jelentkezéskor történik. Ára 
150 Ft, de letétet (a dugóka ára, 6 000 Ft) vagy igazolványt kérünk a használat alatt.

Díjazás: Valamennyi  hegyifutó-kategória  győztese  kupát,  első  három  helyezettje 
tárgyjutalmat kap.

A  maratoni  és  félmaratoni  távon,  valamint  a  teljesítménytúrákon  a  szintidőkön  belül 
teljesítők oklevelet kapnak.
Minden indulónak ajándékkal kedveskedünk.

Az ellenőrzőpontok és koordinátáik: EOV WGS84
Rajt-Cél: Dobogókő 638 835 263 950 47º43,155' 18º53,918'
1. Fagyoskatona, műút 639 328 262 262 47º42,245' 18º54,314'
2. László-kúp, útkönyök 637 315 259 650 47º40,833' 18º52,710'
3. Pilis-nyereg 635 095 263 525 47º42,921' 18º50,928'
4. Körtvélyespuszta 637 895 267 325 47º44,975' 18º53,161'
5. Prédikálószék, kereszt 640 480 266 180 47º44,359' 18º55,231'
6. Sikárosi útelágazás 643 575 262 400 47º42,322' 18º57,710'
7. Szilágyi Bernát-forrás 643 135 262 105 47º42,162' 18º57,359'
8. Király-kúti-nyereg 640 985 264 176 47º43,279' 18º55,636'
A versenyen GPS használható.

Egyéb: A verseny egész útvonala nem lesz kiszalagozva, viszont a Rendezőség az előző évekhez képest 
több  helyre,  a  kritikus  elágazásokhoz  irányító  táblákat  helyez  ki.  A  kritikus  szakaszokon 
szalagozást is kihelyezünk, ezek helye a versenyközpontban lesz látható.

A  futókategóriák  pályáiról  útvonalleírásokat  is  adunk,  a  verseny  térképe  is  letölthető  lesz  a 
verseny előtt 2 héttel a honlapunkról. A térképvázlat itt tekinthető meg.

Mindenki a saját felelősségére vesz részt a versenyen!
Minden  induló  a  Pilis–Visegrádi-hegység  turistatérképének  színes  másolatát  kapja  a  pontok 

helyével, koordinátáival és bontásuk idejével.
A rajtszám viselése minden hegyifutó-kategóriában kötelező.
A 3.,  6.  és 8.  ellenőrző ponton ásványvizet,  a  4.  ponton üdítőt  adunk,  egyéni  frissítő 8 óráig  

leadható, a célban meleg teát adunk;
A fővédnök a versenyzőknek az étlapról rendelt ételeket 50% kedvezménnyel adja. 
A versenyt rossz idő esetén is megtartjuk (kerékpárral nem teljesíthető).
Szállás Dobogókői báró Eötvös Loránd menedékházban, előzetes telefon-bejelentésre: 26/347-534
Megközelítés: Pomáz HÉV-állomástól Dobogókőre induló autóbusszal (menetidő 40 perc).
Az eredményeket a verseny után feltesszük honlapunkra (www.tabanispartacus.hu)

Információ: www.tabanispartacus.hu/Tájfutó Szo.; dobogoko.futas@gmail.com; gyalog@mafi.hu
Schőnviszky László 70/319-4812, 18 óra után: 1/200-3319

A Dobogókői Hegyi Futóverseny győztesei 2005-től és dobogós helyezettjei 2009-ben:
Skerletz Iván férfi hegyi maraton (27,6/36,9 km/1420 m; 49 induló) 

[gy: 2005/171,22; 2006/182,77; 2007/170,09; 2008/180,63]
1. Scultéty Márton KTK 194,60
2. Ispánki Zoltán Pile SC 200,07
3. Varga Tamás Ervin Vasemberek Klubja 218,00

Hegyi félmaraton, férfi/női (16,7/21,6 km/850 m; 32/7 induló)
[gy: férfi: 2007/96,50; 2008/113,66; női: 2005/124,02; 2006/119,36; 2007/127,59; 2008/165,38]

1. Antal András PVSK 106,22 1. Füzy Anna OSC 122,66
2. Marton János Hidegkúti Sp. 108,56 2. Szilágyi Anna — 171,29
3. Lévai Ferenc MEAFC 124,49 3. Turcziné Soós Éva Futóbolondok 176,77

Dr. Somogyvári Károly hegyi kismaraton, férfi/női (12,8/15,2 km/420 m; 46/20 induló) 
[gy: férfi: 2005/59,05; 2006/61,60; 2007/66,29; 2008/61,64; női 2007/86,08; 2008/107,80]

1. Gyalog Zoltán Tabáni Sp. 70,60 1. Fekete Zsuzsa KTK 88,77
2. Pápai Gergely GEAC. 71,15 2. Gémesi Katalin — 98,28
3. Pleisz Botond . 71,16 3. Berthold Ildikó KTK 101,65

Mindenkit szeretettel vár — a Rendezőség
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A Dobogókõi Hegyi Futóversenyen a Skerletz Iván férfi hegyi maratonin (36,9 km) 
engedélyezzük a megfelelõen felkészült nõk indulását is, külön értékelés nélkül, de a legjobb 
nõi versenyzõnek különdíjjal. (De felhívjuk a figyelmet a korai sötétedésre!)


