TTT altal miikodtetett teljesitménytira-mozgalmak, minésité cimek 2010-ben

Budapest Kupa 2010. A kupasorozat eldszor 2008-ban, Budapest megalapitasanak 135.
évforduldja alkalmabol keriilt megrendezésre Kiss Andras tagtarsunk kezdeményezésére. A 2009.
¢évi tapasztalatok alapjan 2010-ben is folytattuk a sorozatot, de mar 34, Budapest kozigazgatési
tertiletét részben, vagy egészben érintd teljesitménytira bevonasaval.

Az igazolofiizetet jelképes, 200 Ft-os aron lehetett megvasarolni a sorozatban résztvevd tarakon,
altalaban a rendezoktdl, igy a nevezdk, vagyis a flizetet megvasarlok szdmarol nem rendelkeziink
pontos adatokkal.

A kupasorozatban résztvevOoknek ezuttal legalabb 10 turat kellett teljesiteni a kijeldlt 34-bol, de
kiilon dijaztuk azokat, akik 25 tarat teljesitettek. 14 éven aluli gyermekek esetében 6 thra volt a
kovetelmény, ebben a kategdridban 23 {6 teljesitett. Iddbeli {itk6zés miatt mind a 34 turat nem is
lehetett teljesiteni; a legaktivabb sporttars, Szabd Elemér 31 tarat teljesitett. A kiiras feltételeit
2008-ban 134 6, 2009-ben 187 £6, 2010-ben 256 {6 teljesitette (23 6 kiemelt + 233 6 normal kupa
dijazas). A dijakat 2010. december 19-én egy Tlinnepség keretében adtuk 4t a FOvarosi
Onkorméanyzat V. Curia utca 3. sz. alatti épiiletének nagytermében.

A Budapest Kupa 2011-ben is folytatodik, mar 44 teljesitménytira részvételével, amelyek koziil
valtozatlanul legaldbb 10 tirat — 14 éven aluli gyermekek esetében legalabb 6 tirat — kell igazoltan
teljesiteni 2011. januar 8. és november 27. kozott. A legalabb 25 tarat teljesitok idén is kiemelt
dijazasra szamithatnak a december 18-4ra tervezett iinnepélyes dijkioszton.

4 tajegység — 4 tlra. A teljesitménytira-mozgalomban a TTT 4 kiilonboz6 turajat kellett teljesitent,
melyek név szerint: érség 50/30, Buda hataran 50/25, Labatlan 35/15, Bakonyi Mikulés
50/40/30/17. Ez 2010-ben 4 fének sikeriilt, akik a teljesitésért jaré emléktargyat a soron kdvetkezd
kozgytilésen tinnepélyes keretek kozott vehetik at. (Teljesitette: 2006-ban 3 {6, 2007-ben nem keriilt
meghirdetésre, 2008-ban 7 {6, 2009-ben 8 16.)

Nyugati végeken. Sztancsik Gyorgy kezdeményezésére 2006-ban inditott teljesitménytura-
mozgalom, melynek soran egy naptéri éven beliil kell teljesiteni az Orség 50/30, Vas-hegyi 40/20,
frottké 70/50/35, Lévérek 40/25/15 teljesitménytirakat, tetszéleges tavon. A kezdeti fellendiilés
utan 2007-ben 2 f6, mig 2008-ban 0 f6, 2009-ben 13 {6, 2010-ben 7 6 teljesitette a kiirdsban
szerepld kovetelményeket.

Barangolas a Dunazugban. A Vandorkedv Tura Egylet és a TTT kozos teljesitménytira-
mozgalma, minden évben 3 — 3 kijelolt tarabdl kell egyet-egyet teljesiteni a Budai-hegység, a
Gerecse ¢és a Visegradi-hegység teriiletén. Els6sorban a Vandorkedv Tura Egylet és a TTT tarai
keriilnek a kiirasba, illetve ahol nincs a két fenti szerv altal szervezett elegend6 szamu tara, ott mas-
mas turdk is bekeriilnek. Ez az egyik legrégebbi (1996 6ta miikdodd) és az utdbbi idékben a masodik
legnépszeriibb tirasorozat, 2006-ban 8 6, 2007-ben 21 6, 2008-ban 40 f6, 2009-ben 51 6, 2010-
ben 48 0 teljesitette. A dijazas viszonylag egyszerl, a teljesitok jelenleg Ot fajta kitlizé koziil
valaszthatnak (z0ld, okkersarga, kék, citromsarga — és a legtjabb: bordd).

Hazank tajain. Az Andrasi Gabor altal 2001-ben inditott tiramozgalom koordinalasat a TTT
2011.01.31-én atvette az alapitotol. Az eltelt 10 év soran 115 {6 nevezett be a tiramozgalomba az
igazolofiizet megvasarlasaval, a teljesitdk szamardl azonban nem rendelkeziink egyeldre
informacioval. Jelenleg a mozgalom egészének teljesitéséért jaro jelvények vannak készen, a hdrom
orszagrész teljesitéséért jard dijazasok (varhatdan kitlizok), valamint az oklevelek elkészitését,
tovabba az igazolofiizet megujitasat 2011-ben tervezziik megvalositani.

Buda-Pest Hataran érem. A 2008-ban alapitott érmet azok a turazok szerezhetik meg, akik a Buda
Hatardn gyalogos teljesitménytira S50km-es tavjat és a Pest Hataran 70km-es kerékparos
teljesitményturat egyardn teljesitik ugyanabban a tiraévben. 2010-ben 21 f6 érdemelte ki a Buda-
Pest Hataran érmet.




Az Ev Teljesitménytarazéja (EVTT) 2010. A Magyarorszagi Karpat Egyesiilet (MKE) altal 1995-
ben alapitott, majd a Teljesitményturazok Tarsasaga altal 1997-t61 atvett, "Az Ev
teljesitményturazdja" elismerd cimek odaitélésére 17. alkalommal keriil sor. Az elismerd cim és a
dijak célja a gyalogos teljesitménytirdzasban elért nagyobb teljesitmények mélto elismerése, még
nagyobb eredményekre és ezaltal az egészséges ¢életmodra vald 6sztonzés. Az elismerd cim barmely
turazd szamara nyitott, egyesiileti tagsag nem feltétel. Dijak odaitélésére hat ¢letkori kategdriaban
keriil sor, férfi-néi (fia-lany) bontdsban, egyes kategoriak életkori sulyszorzoét alkalmaznak, a
kiilonbozé kategdriak Osszehasonlithatosaga érdekében. Mindegyik kategdridban hirdettiink
eredményt. A dijazas a helyezetteknek kupa és oklevél, illetve a férfi-néi Osszesitett gydzteseknek
vandorserleg.

A palyazok szama 2010. tiraévben: 235 6, ez a tavalyihoz képest 10 %-os emelkedés. Uj palyazo
90 f& (38%), a tavalyi palyazok koziil idén nem jelentkezett 64 6 (27%). Az Ev
Teljesitménytirdzoi Osszesen 235154 km-t gyalogoltak, 6743682 m szinttel, 6868 taranap
teljesitésével, ez atlagosan 29 turanap/fo. A legtobb megtett tav 4261 km, a legtobb szint 139690 m
volt. A 36 dijazott koziil 19-en mar tavaly is a dobogon szerepeltek, koziiliik 15-en megtartottak a
helyezésiiket. NOi palyazo 80 16, férfi 155 6. A legfiatalabb palyazé 4 éves, a legiddsebb 82 éves.

/////

Rendszere (TTMR) 2010. A Teljesitménytirazok Tarsasdga altal 2008-ban elinditott mindsitésének
odaitésére 3. alkalommal keriilt sor. A TTMR célja: a teljesitménytirazas népszerlsitése, a
teljesitményturazok sportteljesitményének méltd elismerése. Dijazasra keriil az éven beliili
teljesitmény (arany-eziist-bronz mindsitések) ¢és elismerésre a tobb éven at végzett
teljesitményturazd tevékenység is (érdemes-kivald fokozatok). A TTMR pélyazathoz egyesiileti
tagsag nem sziikséges, mind a jelentkezés, mint a dijazas ingyenes.

Résztvevék szama 2010-ben: 298 5, ez a megel6zd évhez képest minimalis novekedés. Uj palyazo
85 10 (28%), a tavalyi palyazok koziil idén nem jelentkezett 74 6 (25%). Elért mindsitések: Kivalo:
15 f6, Erdemes: 42 f6. Arany: 88 f6, Eziist: 107 {6, Bronz: 102 f6. A TTMR résztvevoi
gyalogtkerékparont+vizen megtettek 325880 km-t, és 9068400 m szintet, 9520 taranap
teljesitésével, ez atlagosan 32 turanap/f6. A legtobb megtett tdv 4261 km, a szint 138690 m. N6i
palyazo 90 6, férfi 208 6. A legfiatalabb palyazo 6 éves, a legiddsebb 76 éves.

Hazai Legjobb Teljesitménytira (HALEG) 2010. A Teljesitményturazok Tarsasaga altal 1997-
ben elinditott elismerd cimet 14. alkalommal adjuk at. Célja: a teljesitménytirazok szavazatai
alapjan a teljesitményturdk és rendezd egyesiiletiik, rendezdik elismerésre, a szavazok dontése
alapjan legjobb 3 teljesitménytira dijazdsa kupaval, az elsé 20 helyezett kiemelése. Szavazni az
Osszes teljesitett teljesitménytura sorrendbe rakasaval -helyezés megadasaval- lehet. A szavazatok a
szavazok altal teljesitett turdk szamdval sulyozasra keriilnek, a tira pontszdma e szavazatok atlaga.
Kizarélag a szavazok szamanak négyzetgyokét elérd szavazatszdmu turdk vesznek részt az
értékelésben.

Szavazok szama 2010-ben: 181 {6, ez a megel6zd évhez képest 14%-kal tobb szavazoét jelent!
Szavazatot kapott: 361 tira. Ervényes (13 vagy tobb szavazatott kapott): 106 tira. A szavazatot
kapott tirak szavazatszdmanak atlaga: 10,3. Az érvényes tirak szavazatszamanak atlaga: 23,5.

A gybztes teljesitménytura 22 szavazatot kapott, az eredménye 93,74 (%). A gyOztes
teljesitményturara a tara résztvevoinek (116 f6) 19%-a adott le szavazatot. A legtobb az egy turara
adott 57 szavazat volt, itt az adott tiran résztvevok 9%-a szavazott. Az elsd 20 helyezett koziil 9
tura szerepelt a tavalyi elsé 20-ban.




